ZDAJRADIOLOGIE

Egzamin na inspektora ochrony
radiologicznej typu IOR-1R: 60 pytan z
odpowiedziami

Stan bazy pytan: 13 listopada 2026. Rozwigz zestaw bez zaglgdania na koniec, potem sprawdz
wynik w kluczu odpowiedzi. Przy kazdym numerze w kluczu jest krétkie wyjasnienie.

Egzamin prébny online i petna baza pytan z wyjasnieniami: https://zdajradiologie.pl/egzaminy/
ior-1r

Materiat edukacyjny. Nie jest oficjalnym arkuszem egzaminacyjnym ani Zrédtem prawa: przepisy sprawdzaj w
aktualnym tekscie aktu.

1. Osoba zarejestrowana w centralnym rejestrze dawek zamierza podjac
prace w warunkach narazenia za granica. Co moze uzyskac od Prezesa PAA
na swéj wniosek?

A. Zaswiadczenie o kategorii narazenia w jezyku kraju zatrudnienia

B. Dane o otrzymanych dawkach indywidualnych w jezyku angielskim

C. Kopie karty ewidencyjnej poswiadczong przez Gtéwnego Inspektora Sanitarnego

D. Paszport dozymetryczny w miejsce danych z rejestru

2. W jakim terminie od dnia otrzymania wniosku Prezes Panstwowej Agencji
Atomistyki przekazuje dane z centralnego rejestru dawek?

A. 14 dni

B. 30 dni

C. 7 dni

D. 60 dni

3. Od kiedy liczy sie minimalny 30-letni okres przechowywania danych w
centralnym rejestrze dawek?

A. Od konca roku kalendarzowego, w ktérym dokonano ostatniego wpisu dotyczacego
tej osoby

B. Od dnia osiggniecia przez pracownika lub inng osobe wieku 75 lat

C. Od dnia zakohczenia przez pracownika pracy w warunkach narazenia w jednostce
D. Od dnia zatozenia karty ewidencyjnej tej osoby w centralnym rejestrze dawek

4. Inspektor ochrony radiologicznej stwierdza naruszenie warunkow
zezwolenia lub wymagan ochrony radiologicznej. Zgodnie z ustawa Prawo
atomowe powinien:

A. natozy¢ na kierownika jednostki kare pieniezng w drodze decyzji administracyjnej

B. wystapi¢ do kierownika o wstrzymanie prac i niezwtocznie poinformowac organ,
ktéry wydat zezwolenie

C. odnotowa¢ naruszenie w sprawozdaniu rocznym i nie podejmowac innych dziatan

D. samodzielnie cofna¢ zezwolenie i zaplombowac¢ pomieszczenia, w ktérych prowadzi
sie prace
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5. Przed wprowadzeniem nowego rodzaju zastosowan promieniowania
jonizujacego kierownik jednostki sporzadza uzasadnienie. Ma ono wykazad,
ze:
A. spodziewane korzysci bedg wieksze niz mozliwe szkody dla zdrowia cztowieka i
srodowiska
B. w kraju nie prowadzi sie jeszcze zadnej podobnej dziatalnosci zwigzanej z narazeniem
C. koszty ochrony radiologicznej bedg nizsze niz przychody z planowanej dziatalnosci

D. dawki otrzymywane przez pracownikéw bedg réwne zeru przez caty okres
dziatalnosci

6. Zasada optymalizacji w ustawie Prawo atomowe wymaga, aby dawki
otrzymywane przez pracownikow i osoby z ogoétu ludnosci:

A. nie przekraczaty dawek granicznych, bez potrzeby dalszego ich obnizania

B. nie przekraczaty potowy dawek granicznych okreslonych w zatgczniku do ustawy

C. byty mozliwie mate, przy rozsagdnym uwzglednieniu czynnikéw ekonomicznych i
spotecznych

D. byty réwne zeru, niezaleznie od kosztéw i aktualnego stanu wiedzy technicznej

7. Rejestr dawek pracownika kategorii A zawiera uzyskana z centralnego
rejestru dawek informacje o dawce otrzymanej przed zatrudnieniem w
jednostce. Za jaki okres wyodrebnia sie w niej dawki?

A. Za ostatnie 3 lata kalendarzowe

B. Za ostatnie 10 lat kalendarzowych

C. Za ostatnie 4 lata kalendarzowe

D. Za ostatnie 5 lat kalendarzowych

8. Bez okularéw ochronnych dawka rownowazna na soczewki oczu lekarza
wynosi srednio 0,1 mSv na zabieg. Okulary zmniejszaja ja 5 razy. lle
zabiegow rocznie moze on wykonac¢ w okularach, nie przekraczajac dawki
granicznej dla soczewki oka 20 mSv?

A. 1000

B. 200

C. 40

D. 4000

9. Kiedy przepisy o rejestrze dawek indywidualnych stosuje sie odpowiednio
do pracownikow kategorii B?

A. Gdy pracownik kategorii B ztozy pisemny wniosek do kierownika jednostki

B. Gdy roczna dawka skuteczna pracownika kategorii B przekroczy wartos¢ 1 mSv

C. Zawsze, bez dodatkowych warunkéw, na tych samych zasadach co kategorii A

D. Gdy zezwolenie przewiduje ocene ich narazenia na podstawie pomiaréw dawek
indywidualnych

10. Jakie sa trzy podstawowe zasady systemu ochrony radiologicznej
zalecane przez ICRP?

A. Zezwolenie, zgtoszenie i kontrola dziatalnosci

B. Monitoring, ewidencja dawek i szkolenie

C. Czas ekspozycji, odlegtos¢ od Zrédta i ostona

D. Uzasadnienie, optymalizacja i ograniczanie dawek
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11. Pracownik moze by¢ zatrudniony w warunkach narazenia na
promieniowanie jonizujace po:
A. orzeczeniu braku przeciwwskazan przez uprawnionego lekarza
B. przedstawieniu zaswiadczenia od lekarza podstawowe] opieki zdrowotnej
C. ztozeniu oswiadczenia o dobrym stanie zdrowia u kierownika jednostki
D. uzyskaniu pisemnej zgody inspektora ochrony radiologicznej

12. Program pomiarow dozymetrycznych w srodowisku pracy i program
pomiarow dawek indywidualnych opracowuje inspektor ochrony
radiologicznej, a zatwierdza je:

A. panstwowy wojewdédzki inspektor sanitarny

B. kierownik jednostki organizacyjnej

C. laboratorium dozymetrii indywidualnej

D. Prezes Pahstwowej Agencji Atomistyki

13. Kto, obok kierownika jednostki organizacyjnej, przekazuje do
centralnego rejestru dawek dane osdéb po ustaniu ich narazenia
wyjatkowego?

A. Komendant powiatowy Panstwowej Strazy Pozarnej

B. Osoba kierujgca dziataniami ekipy awaryjnej

C. Wojewoda wtasciwy dla miejsca zdarzenia

D. Uprawniony lekarz sprawujgcy nadzér medyczny

14. Kto, zgodnie z ustawa Prawo atomowe, zabezpiecza miejsce zdarzenia
radiacyjnego spowodowanego przez nieznanego sprawce?

A. Stuzba, ktéra pierwsza uzyskata informacje o zdarzeniu

B. Wytgcznie ekipa dozymetryczna Prezesa Agencji

C. Kierownik najblizszej jednostki majgcej zezwolenie

D. Panstwowy powiatowy inspektor sanitarny

15. Kto, zgodnie z ustawa Prawo atomowe, kieruje akcja likwidacji
zagrozenia i usuwania skutkéw zdarzenia radiacyjnego powodujacego
zagrozenie o zasiegu krajowym?

A. Prezes Agencji, przy pomocy ministra wtasciwego do spraw zdrowia

B. Prezes Rady Ministréw, przy pomocy Rzagdowego Centrum Bezpieczenstwa

C. Minister wtasciwy do spraw wewnetrznych, przy pomocy Prezesa Agencji

D. Wojewoda wojewddztwa, w ktédrym powstato zdarzenie

16. Zgodnie z ustawa Prawo atomowe sytuacja narazenia istniejacego to
sytuacja narazenia, ktdra:

A. Dotyczy wytacznie narazenia pacjentéw podczas badan diagnostycznych

B. Wymaga natychmiastowych dziatan interwencyjnych w pierwszych godzinach

C. Jest planowana w ramach dziatalnosci wymagajgcej zezwolenia

D. Istnieje juz w chwili podejmowania decyzji o jej kontroli i nie wymaga pilnych dziatan

17. Okresowe szkolenia pracownikéw w zakresie bezpieczenstwa jadrowego
i ochrony radiologicznej w jednostce innej niz obiekt jadrowy kierownik
zapewhnia nie rzadziej niz co:

A.5 lat

B. rok

C. 3 lata

D. 2 lata
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18. Od czego zgodnie z ustawa Prawo atomowe zalezy typ uprawnien
inspektora ochrony radiologicznej nadawanych przez Prezesa Agencji?

A. od liczby pracownikéw zatrudnionych w jednostce organizacyjnej

B. od liczby punktéw uzyskanych w czesci pisemnej egzaminu

C. od wieku i tgcznego stazu pracy osoby ubiegajgcej sie o uprawnienia

D. od rodzaju dziatalnosci zwigzanej z narazeniem, ktérg inspektor bedzie nadzorowat

19. W ktérym przypadku organ, ktory nadat uprawnienia inspektora ochrony
radiologicznej, cofa je w drodze decyzji administracyjnej?

A. gdy jednostka, w ktérej pracuje, zmieni rodzaj prowadzonej dziatalnosci

B. gdy inspektor nie weZmie udziatu w corocznej konferencji naukowej

C. gdy inspektor przejdzie do pracy w innej jednostce organizacyjnej

D. gdy kontrola wykaze niewykonywanie lub nienalezyte wykonywanie obowigzkéw

20. Badania ktorej grupy dostarczyty pierwszych dowodoéw, ze radon i jego
produkty rozpadu wywotuja raka ptuca?

A. Pacjentéw leczonych jodem-131

B. Ocalatych z Hiroszimy i Nagasaki

C. Gérnikéw kopaln rud uranu

D. Zatég samolotéw pasazerskich

21. Jakiego rzedu jest srednia roczna dawka skuteczna od wszystkich zrédet
promieniowania, jaka otrzymuje statystyczny mieszkaniec Polski?

A. Kilku setnych mSv

B. Kilku dziesigtych mSv

C. Kilku mSv

D. Kilkudziesieciu mSv

22. Co powinien zrobic radiograf po zakonczeniu kazdej ekspozycji w
gammagrafii, zanim podejdzie do przeswietlanego obiektu?
A. Sprawdzi¢ tylko wskazanie licznika czasu ekspozycji na pulpicie
B. Zbliza¢ sie z wtgczonym radiometrem i sprawdzi¢, ze zrédto wrécito do pojemnika
C. Odczekac kilka minut, az moc dawki spadnie wskutek rozpadu zrédta
D. Odczytac¢ wskazanie dawkomierza termoluminescencyjnego noszonego na piersi

23. W jakich warunkach wykonuje sie pomiary mocy dawki za ostonami
nowej pracowni rentgenowskiej?
A. Przy minimalnych parametrach, aby nie naraza¢ osoby wykonujacej pomiary
B. Przy wytagczonym aparacie, mierzgc wytacznie tto promieniowania
C. Przy maksymalnych stosowanych parametrach i z fantomem rozpraszajgcym w
wigzce
D. Bez fantomu, wytacznie w osi wigzki pierwotnej za detektorem obrazu

24. Co nalezy zrobi¢ przed rozpoczeciem pomiarow mocy dawki na granicy
wygrodzenia lub za ostonami?
A. Ustawic¢ radiometr na najczulszy zakres i nie zmienia¢ go w czasie pomiaréw

B. Sprawdzi¢ dziatanie radiometru (bateria, Zrédto kontrolne) i waznos¢ jego
wzorcowania

C. Zdja¢ dawkomierz indywidualny, aby nie zaburzat wskazah radiometru
D. Wyzerowad radiometr w poblizu odstonietego Zrédta, aby skompensowac tto
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25. Ktora instytucja znajduje sie w wykazie instytutéw badawczych, od
ktorych Prezes PAA uzyskuje informacje o dawkach otrzymanych przed
zarejestrowaniem pracownika w centralnym rejestrze dawek?

A. Narodowy Instytut Onkologii im. Marii Sktodowskiej-Curie

B. Centralne Laboratorium Ochrony Radiologicznej w Warszawie

C. Narodowy Instytut Zdrowia Publicznego PZH w Warszawie

D. Instytut Chemii i Techniki Jadrowej w Warszawie

26. Jaka informacja uzupetnia sie wyniki pomiarow dozymetrycznych
wpisywane do rejestru dawek pracownika kategorii A?
A. Numerem seryjnym dawkomierza i datg jego ostatniego wzorcowania
B. Moca dawki zmierzong na stanowisku pracy w dniu odczytu dawkomierza
C. Informacjg o stosowanych metodach pomiarowych i podmiocie dokonujgcym
pomiaréw
D. Numerem, typem i datg uprawnien inspektora ochrony radiologicznej

27. W polu impulsowym, np. przy akceleratorze lub bardzo krotkiej
ekspozycji rentgenowskiej, liczniki Geigera-Miillera moga znacznie zaniza¢
wynik, poniewaz:

A. impulsy promieniowania maja zbyt niskg energie

B. promieniowanie impulsowe nie jonizuje gazu w liczniku

C. wiele fotonéw dociera w czasie krétszym niz czas martwy

D. pole impulsowe szybko roztadowuje baterie miernika

28. W detektorze scyntylacyjnym Nal(TIl) energia promieniowania jest
zamieniana na:

A. btyski swiatta zamieniane w fotopowielaczu na impuls

B. pary elektron-dziura zbierane w polu elektrycznym

C. ciepto mierzone termopara przyklejona do krysztatu

D. zaczernienie emulsji Swiattoczutej na btonie

29. Aktywnos¢ preparatu Tc-99m wynosi 740 MBq. lle to milikiuréw?

A. 2 mCi
B. 27 mCi
C. 200 mCi
D. 20 mCi

30. Wedtug jakiego kryterium, zgodnie z ustawa Prawo atomowe, kwalifikuje
sie odpady promieniotwdrcze do kategorii nisko-, srednio- i
wysokoaktywnych?

A. Stezenia promieniotwdérczego zawartych w nich izotopoéw

B. Rodzaju promieniowania emitowanego przez izotopy

C. Masy odpaddéw umieszczonych w jednym opakowaniu

D. Mocy dawki zmierzonej na powierzchni opakowania

31. Jak, zgodnie z ustawa Prawo atomowe, kwalifikuje sie wycofane z
uzytkowania (zuzyte) zamkniete zrodta promieniotworcze?

A. Jako odpady niskoaktywne, niezaleznie od aktywnosci

B. Zawsze jako odpady wysokoaktywne

C. Nie sg odpadami, dopdki zachowujg szczelnos¢

D. Jako dodatkowq kategorie odpaddéw promieniotwdrczych
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32. Kto, zgodnie z ustawa Prawo atomowe, co do zasady dokonuje
kwalifikacji odpadéw promieniotwérczych do kategorii?

A. Panstwowy wojewddzki inspektor sanitarny

B. Wojewoda na wniosek jednostki wytwarzajgcej odpady

C. Kierownik jednostki, na terenie ktérej znajduja sie odpady

D. Prezes Agencji w drodze decyzji, w kazdym przypadku

33. Do ktorej kategorii zagrozen, zgodnie z zatacznikiem nr 5 do ustawy
Prawo atomowe, kwalifikuje sie transport zrédet promieniotwdrczych i
odpadow promieniotwdérczych?

A. Do kategorii IV

B. Do kategorii lll

C. Do kategorii V

D. Do kategorii Il

34. O czym przede wszystkim informuje sygnalizacja swietlna przy wejsciu
do pracowni akceleratorowej?

A. O waznosci S$wiadectw wzorcowania przyrzagdéw dozymetrycznych

B. O wtgczeniu zasilania akceleratora wysokim napieciem

C. O tym, ze pomieszczenie jest wolne i mozna do niego wejs¢

D. O pracy wentylacji mechanicznej w pomieszczeniu

35. Do czego stuza przyciski przeszukania (patrolowe) rozmieszczone w
pomieszczeniu akceleratora i naciskane w ustalonej kolejnosci?

A. Do potwierdzenia, ze przed zamknieciem obejrzano cate pomieszczenie

B. Do zmiany trybu pracy akceleratora z wigzki fotonowej na elektronowg

C. Do rejestrowania czasu pobytu pracownikéw w pomieszczeniu

D. Do awaryjnego przerwania emisji przez osobe zamknietg w Srodku

36. Przed jakim zagrozeniem chroni rozwigzanie, w ktérym osoba wchodzaca
do pomieszczenia akceleratora zabiera ze soba klucz niezbedny do
wiaczenia wiazki?

A. Przed zbyt czestym otwieraniem drzwi bunkra w czasie przerw w pracy

B. Przed uruchomieniem wigzki, gdy kto$ przebywa w pomieszczeniu

C. Przed praca z miernikiem bez waznego wzorcowania

D. Przed kradziezg akceleratora poza godzinami pracy

37. Do czego operatorowi stuza monitoring wizyjny i tacznos¢ gtosowa
miedzy sterownia a pomieszczeniem do napromieniania?
A. Pozwalajg obserwowac pomieszczenie i przerwac emisje w razie zagrozenia
B. Zastepuja blokade drzwi, ktéra wtedy nie jest potrzebna
C. Pozwalajg zmierzy¢ moc dawki w pomieszczeniu bez przyrzadéw dozymetrycznych
D. Pozwalajg pracowac bez sygnalizacji swietlnej przy wejsciu

38. Czym zwykle rézni sie geometria tomografu przemystowego od
tomografu medycznego?
A. Obiekt i lampa obracaja sie razem, a detektor przesuwa sie wzdtuz osi
B. Tomograf przemystowy rejestruje wytgcznie promieniowanie rozproszone
C. Obiekt jest nieruchomy, a lampa i detektor obracajg sie wokét niego
D. Lampa i detektor sg nieruchome, a obraca sie obiekt na stole obrotowym
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39. Do jakich aparatéow rentgenowskich nie stosuje sie przepisow rozdziatu 2
rozporzadzenia w sprawie szczegotowych warunkéw bezpiecznej pracy ze
2rédtami promieniowania jonizujacego (wymagania dla pracowni i urzadzen)?
A. Do aparatéw do dyfrakcji, mikroradiografii i rentgenowskiej analizy spektralnej
B. Do aparatéw defektoskopowych uzywanych do prac w terenie poza pracownig
C. Do aparatéw diagnostycznych stosowanych wytgcznie do celéw weterynaryjnych
D. Do aparatéw do diagnostyki medycznej, radiologii zabiegowej i radioterapii
powierzchniowej

40. Jak nalezy zakwalifikowad generator neutronéw w swietle definicji
zawartych w rozporzadzeniu w sprawie szczegétowych warunkow
bezpiecznej pracy ze zrédtami promieniowania jonizujacego?

A. Jako urzgdzenie zawierajgce zrédto promieniotwércze

B. Jako aparat rentgenowski

C. Jako akcelerator

D. Jako zamkniete Zrédto promieniotwdrcze

41. Czy w pracowni izotopowej z otwartymi zrodtami promieniotworczymi
wolno stosowac¢ zamkniete zrédta promieniotwdrcze wedtug rozporzadzenia
w sprawie szczegoétowych warunkéw bezpiecznej pracy ze zrodtami
promieniowania jonizujacego?

A. Nie, chyba ze pracownia ma sterownie

B. Tak, ale wytacznie w pracowniach klasy |

C. Tak, rozporzadzenie wprost to dopuszcza

D. Nie, wytgcznie w pracowniach klasy Z

42. Na jakiej wysokosci musi nastepowac wyrzut powietrza z wentylacji
pracowni izotopowej klasy Il wedtug rozporzadzenia w sprawie
szczegotowych warunkéw bezpiecznej pracy ze zrédtami promieniowania
jonizujacego?

A. Co najmniej 10 m ponad poziomem terenu, niezaleznie od wysokosci budynkéw

B. Co najmniej 3 m ponad poziomem terenu przy scianie budynku pracowni

C. Co najmniej 1 m ponad oknami najwyzszej kondygnacji budynku pracowni

D. Co najmniej 1 m ponad kalenica budynku pracowni i budynku sasiadujgcego

43. Ktéry z nuklidéw ma najkrotszy okres potowicznego rozpadu?
A. Tc-99m
B. Ir-192
C.I-131
D. F-18

44. Ktory nuklid ma okres potowicznego rozpadu okoto 30 lat, a jego
promieniowanie gamma ma energie 662 keV?

A. Am-241

B. Ir-192

C. Co-60

D. Cs-137

zdajradiologie.pl - pytania z wyjasnieniem i egzamin prébny online - strona 7 z 16


https://zdajradiologie.pl/egzaminy/ior-1r

45. Okres potowicznego rozpadu Ir-192, stosowanego w defektoskopii i
brachyterapii HDR, wynosi okoto:

A. 8 dni

B. 74 dni

C. 30 lat

D. 5,27 roku

46. Ktore oddziatywanie fotonow z tkanka miekka dominuje w zakresie
energii od kilkudziesieciu keV do kilku MeV?

A. Rozpraszanie spéjne (Rayleigha)

B. Zjawisko fotoelektryczne

C. Tworzenie par

D. Rozpraszanie komptonowskie

47. Am-241, stosowany m.in. w czujkach dymu i Zzrédtach neutronowych Am-
Be, ma okres potowicznego rozpadu okoto:

A. 5730 lat

B. 30 lat

C. 1600 lat

D. 432 lata

48. Zrédto Ir-192 (T = 74 dni) miato aktywnos$¢ 2 TBq. Jaka bedzie jego
aktywnosc po 222 dniach?

A. 0,67 TBq

B. 0,25 TBq

C. 0,5 TBq

D. 1 TBq

49. lle petnych warstw potchtonnych potrzeba, aby ostabi¢ moc dawki co
najmniej 100 razy?

A. 50

B.5

C.7

D. 10

50. Moc dawki od zrodta Co-60 trzeba ostabi¢ 1000 razy. Przyjmij warstwe
dziesieciokrotnego ostabienia (TVL) betonu rowna 21 cm. Jaka grubos¢
betonu jest potrzebna?

A. 210 cm

B.42 cm

C.21cm

D. 63 cm

51. Zrédto punktowe znajduje sie w srodku pojemnika, 10 cm pod jego
powierzchnia. Na powierzchni pojemnika moc dawki wynosi 1 mSv/h. lle
wynosi moc dawki w odlegtosci 1 m od powierzchni pojemnika (z
pominieciem rozpraszania)?

A. okoto 8,3 uSv/h

B. okoto 0,83 uSv/h

C. okoto 91 uSv/h

D. 10 pSv/h
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52. Co okresla stata mocy dawki I' danego nuklidu emitujacego
promieniowanie gamma?
A. Grubos¢ otowiu, ktéra ostabia moc dawki od tego nuklidu o potowe
B. Moc dawki w odlegtosci 1 m od zZrédta punktowego o jednostkowej aktywnosci
C. Aktywnos¢, przy ktérej moc dawki na powierzchni zrédta wynosi 1 mSv/h
D. Utamek rozpadéw, w ktérych emitowany jest kwant gamma o danej energii

53. Jak w przyblizeniu maleje moc dawki w poblizu ditugiego Zrodta liniowego
(np. rurociagu z ciecza promieniotwdrcza), w odlegtosciach matych w
porownaniu z jego ditugoscia?

A. Proporcjonalnie do 1/r?

B. Proporcjonalnie do 1/r

C. Nie zmienia sie z odlegtoscia

D. Proporcjonalnie do 1/r3

54. Pracownik przebywa przez 45 minut w miejscu, gdzie moc dawki wynosi
40 pSv/h. Jaka dawke otrzyma?

A. 53 uSv

B. 18 uSv

C. 30 pSv

D. 1800 pSv

55. Jak hipoteza hormezy radiacyjnej jest traktowana w systemie ochrony
radiologicznej?

A. Jest podstawg ustalania dawek granicznych dla ludnosci

B. Nie jest przyjeta, a ochrona opiera sie na modelu LNT

C. Zwalnia z obowigzku optymalizacji przy matych dawkach

D. Zastapita model LNT dla dawek ponizej 100 mSv

56. Co zaktada model liniowy bezprogowy (LNT) stosowany w ochronie
radiologiczne;j?
A. Mate dawki promieniowania zmniejszaja ryzyko zachorowania na nowotwér
B. Ryzyko skutkéw stochastycznych rosnie proporcjonalnie do dawki, bez progu
C. Ryzyko skutkéw stochastycznych rosnie z kwadratem dawki
D. Ponizej 100 mSv ryzyko skutkéw stochastycznych jest réwne zeru

57. Jaki status ma model LNT w systemie ochrony radiologicznej wedtug
ICRP 103?
A. Pozwala doktadnie obliczy¢ liczbe zgonéw od bardzo matych dawek w populacji
B. Jest ostroznym zatozeniem praktycznym przy niepewnych danych dla matych dawek
C. Jest bezposrednio potwierdzony badaniami epidemiologicznymi ponizej 1 mSv
D. Zostat odrzucony i zastgpiony modelem hormezy dla dawek ponizej 100 mSv

58. Jak ICRP (Publikacja 84) ocenia dawke pochtonieta przez ptéd mniejsza
niz 100 mGy?

A. Wymaga przerwania cigzy, jesli przypadta na okres organogenezy

B. Nie uzasadnia ona przerwania cigzy z powodu ryzyka radiacyjnego

C. Oznacza ok. 50% ryzyko wystgpienia wady wrodzonej u dziecka

D. Jest progiem, ponizej ktérego ryzyko nowotworu jest zerowe
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59. Od jakich energii wiazki fotonowej neutrony staja sie istothym
problemem ochrony radiologicznej przy akceleratorze?

A. Juz od okoto 1 MV

B. Dopiero powyzej okoto 100 MV

C. Przy kazdej energii, takze w aparatach RTG 150 kV

D. Powyzej okoto 10 MV

60. Dlaczego takze w trybie elektronowym (bez tarczy) wokdét akceleratora
wystepuje promieniowanie fotonowe?
A. Elektrony hamujgce w folii, kolimatorach, powietrzu i obiekcie wytwarzajg fotony
B. Folia rozpraszajgca jest zamknietym Zrédtem promieniotwérczym emitujacym fotony
C. Wysuniecie tarczy powoduje samorzutny rozpad elektronéw wiazki na fotony gamma
D. Fotony powstajg w modulatorze i przedostajg sie falowodem do pomieszczenia
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Klucz odpowiedzi

. B 2. B 3. A 4. B 5. A 6. C
7. C . A . D 10. D 11. A 12. B
13. B 14. A 15. C 16. D 17. A 18. D
19. D 20. C 21. C 22. B 23. C 24. B
25. B 26. C 27. C 28. A 29. D 30. A
31. D 32. C 33. A 34. B 35. A 36. B
37. A 38. D 39. D 40. C 41. C 42. D
43. D 44, D 45. B 46. D 47. D 48. B
49. C 50. D 51. A 52. B 53. B 54. C
55. B 56. B 57. B 58. B 59. D 60. A

Wyjasnienia

1. B: Dane o otrzymanych dawkach indywidualnych w jezyku angielskim

Na wniosek osoby uzasadniony zamiarem podjecia pracy w warunkach narazenia poza granicami
kraju Prezes Agencji przekazuje jej dane o otrzymanych dawkach indywidualnych w jezyku
angielskim.

Podstawa: § 12 ust. 4 rozporzadzenia RM w sprawie wymaganh dotyczacych rejestracji dawek indywidualnych

2. B: 30 dni

Prezes Agencji przekazuje dane z centralnego rejestru dawek w terminie 30 dni od dnia otrzymania
whniosku. Termin 14 dni dotyczy przekazywania informacji Prezesowi Agencji przez instytuty
badawcze i kierownikéw jednostek (art. 22 ust. 3 ustawy Prawo atomowe).

Podstawa: § 12 ust. 5 rozporzgdzenia RM w sprawie wymaganh dotyczacych rejestracji dawek indywidualnych

3. A: 0d konca roku kalendarzowego, w ktérym dokonano ostatniego wpisu
dotyczacego tej osoby

Dane w centralnym rejestrze dawek i karty zgtoszeniowe przechowuje sie do osiggniecia przez
osobe wieku 75 lat, nie krécej niz 30 lat liczonych od konca roku kalendarzowego ostatniego wpisu.
Liczenie od zakonczenia pracy dotyczy rejestru prowadzonego przez kierownika jednostki.
Podstawa: § 10 rozporzadzenia RM w sprawie wymagan dotyczacych rejestracji dawek indywidualnych

4. B: wystapic¢ do kierownika o wstrzymanie prac i niezwtocznie poinformowacd
organ, ktéry wydat zezwolenie

Art. 72 ust. 1 pkt 13: inspektor wystepuje do kierownika z wnioskiem o wstrzymanie prac w
warunkach narazenia i niezwtocznie informuje organ, ktéry wydat zezwolenie. Inspektor nie jest
organem administracji, wiec nie cofa zezwolen ani nie naktada kar.

Podstawa: art. 72 ust. 1 pkt 13 ustawy Prawo atomowe

5. A: spodziewane korzysci beda wieksze niz mozliwe szkody dla zdrowia cztowieka i
srodowiska

Art. 8 ust. 1 wyraza zasade uzasadnienia: korzysci naukowe, ekonomiczne, spoteczne i inne muszg
przewyzsza¢ mozliwe szkody dla zdrowia cztowieka i stanu $rodowiska. Uzasadnienie weryfikuje sie,
gdy pojawia sie nowe istotne informacje, a przepisu nie stosuje sie do ekspozycji medycznych.
Podstawa: art. 8 ust. 1 ustawy Prawo atomowe

6. C: byly mozliwie mate, przy rozsadnym uwzglednieniu czynnikéw ekonomicznych i
spotecznych

Art. 9 ust. 1 ustawy wymaga, aby liczba narazonych oséb, prawdopodobienstwo narazenia i
otrzymywane dawki byty jak najmniejsze, przy rozsagdnym uwzglednieniu czynnikéw ekonomicznych
i spotecznych oraz stanu wiedzy technicznej (zasada ALARA). Przestrzeganie dawek granicznych nie
zwalnia z optymalizacji.

Podstawa: art. 9 ust. 1 ustawy Prawo atomowe

7. C: Za ostatnie 4 lata kalendarzowe

Informacja z centralnego rejestru dawek o dawce skutecznej sprzed zatrudnienia zawiera
wyodrebnienie dawek z ostatnich 4 lat kalendarzowych. Odpowiada to art. 22 ust. 1 ustawy:
whniosek obejmuje biezacy rok i cztery poprzednie lata kalendarzowe.
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Podstawa: § 3 ust. 1 pkt 3 rozporzadzenia RM w sprawie wymagan dotyczacych rejestracji dawek indywidualnych

8. A: 1000

W okularach dawka wynosi 0,1 /5 = 0,02 mSv na zabieg, wiec 20 mSv : 0,02 mSv = 1000 zabiegdw.
Bez okularéw bytoby to tylko 200 zabiegéw. Dawka graniczna 20 mSv rocznie dla soczewki oka
wynika z zatgcznika nr 4 do ustawy Prawo atomowe.

Podstawa: zatacznik nr 4 do ustawy Prawo atomowe (dawka graniczna dla soczewki oka)

9. D: Gdy zezwolenie przewiduje ocene ich narazenia na podstawie pomiaréw dawek
indywidualnych

Rejestr prowadzi sie dla pracownikéw kategorii B, jezeli zezwolenie na dziatalnos¢ zawiera warunek
oceny ich narazenia na podstawie pomiaréw dawek indywidualnych. Poza tym przypadkiem
obowigzek z § 3-6 dotyczy pracownikéw kategorii A.

Podstawa: § 7 ust. 1 rozporzadzenia RM w sprawie wymagan dotyczacych rejestracji dawek indywidualnych

10. D: Uzasadnienie, optymalizacja i ograniczanie dawek

Uzasadnienie dotyczy decyzji, czy w ogdle podja¢ dziatalnosé, optymalizacja (ALARA) poziomu
narazenia, a ograniczanie dawek zapewnia, ze dawki indywidualne nie przekroczg wartosci
granicznych. Czas, odlegtosc i ostona to praktyczne metody ochrony przed promieniowaniem
zewnetrznym, a nie zasady systemu.

Podstawa: ICRP 103: zasady ochrony radiologicznej

11. A: orzeczeniu braku przeciwwskazan przez uprawnionego lekarza

Art. 10 ust. 1 uzaleznia zatrudnienie w warunkach narazenia od orzeczenia braku przeciwwskazan
wydanego przez uprawnionego lekarza, czyli lekarza z odpowiednimi kwalifikacjami. Tryb i
czestotliwo$¢ badan okreslajg przepisy prawa pracy.

Podstawa: art. 10 ust. 1 ustawy Prawo atomowe

12. B: kierownik jednostki organizacyjnej

Art. 72 ust. 1 pkt 4: inspektor opracowuje programy pomiaréw i ewidencje dawek indywidualnych, a
nastepnie przedstawia je do zatwierdzenia kierownikowi jednostki. Nad realizacjg tych programéw
inspektor sprawuje nadzér (pkt 5).

Podstawa: art. 72 ust. 1 pkt 4 ustawy Prawo atomowe

13. B: Osoba kierujaca dziataniami ekipy awaryjnej

W sytuacji narazenia wyjatkowego dane przekazujg niezwtocznie po ustaniu narazenia kierownik
jednostki organizacyjnej i osoba kierujgca dziataniami ekipy awaryjnej. Przy narazeniu
przypadkowym obowigzek ma sam kierownik jednostki, a uprawniony lekarz jest odbiorcg danych
cztonkéw ekip awaryjnych.

Podstawa: § 8 ust. 3 rozporzadzenia RM w sprawie wymaganh dotyczacych rejestracji dawek indywidualnych

14. A: Stuzba, ktéra pierwsza uzyskata informacje o zdarzeniu

Stuzba, ktdéra pierwsza dowiedziata sie o zdarzeniu, zabezpiecza miejsce i powiadamia Prezesa PAA
oraz wojewode. Akcjg kieruje nastepnie wojewoda wiasciwy dla miejsca zdarzenia.

Podstawa: art. 85 ust. 1 ustawy Prawo atomowe

15. C: Minister wtasciwy do spraw wewnetrznych, przy pomocy Prezesa Agencji
Akcjg przy zdarzeniu w jednostce kieruje kierownik jednostki, przy zdarzeniu wojewddzkim
wojewoda we wspdtpracy z PWIS, a przy zdarzeniu krajowym minister wtasciwy do spraw
wewnetrznych przy pomocy Prezesa PAA.

Podstawa: art. 84 ust. 5 ustawy Prawo atomowe

16. D: Istnieje juz w chwili podejmowania decyzji o jej kontroli i nie wymaga pilnych
dziatan

Narazenie istniejgce to np. podwyzszone stezenie radonu w budynkach albo dtugotrwate skazenie
terenu po zdarzeniu. Dziatalno$¢ z zezwoleniem to sytuacja planowana, a pilnych dziatafh wymaga
zdarzenie radiacyjne.

Podstawa: art. 3 pkt 46a ustawy Prawo atomowe

17. A: 5 lat

Art. 11 ust. 2 wymaga wstepnych i okresowych szkoleh nie rzadziej niz co 5 lat, wedtug programu
opracowanego przez kierownika jednostki. W obiektach jadrowych terminy okresla zezwolenie, a
cztonkdéw ekip awaryjnych szkoli sie nie rzadziej niz co 2 lata.

Podstawa: art. 11 ust. 2 ustawy Prawo atomowe

18. D: od rodzaju dziatalnosci zwiazanej z narazeniem, ktéra inspektor bedzie
nadzorowat

Art. 7 ust. 10: typ uprawnien dobiera sie do rodzaju dziatalnosci, do ktérej nadzorowania inspektor
bedzie uprawniony. Typy uprawnien i rodzaje dziatalnosci, do ktérych uprawniajg, okresla
rozporzgdzenie Rady Ministréw.

Podstawa: art. 7 ust. 10 ustawy Prawo atomowe
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19. D: gdy kontrola wykaze niewykonywanie lub nienalezyte wykonywanie
obowiazkéw

Art. 7 ust. 16 przewiduje cofniecie uprawnien w dwdch przypadkach: utraty petnej zdolnosci do
czynnosci prawnych oraz stwierdzenia w wyniku kontroli niewykonywania albo nienalezytego
wykonywania obowigzkdw. Zmiana pracodawcy nie wptywa na waznos¢ uprawnien.

Podstawa: art. 7 ust. 16 ustawy Prawo atomowe

20. C: Gornikéw kopaln rud uranu

Nadumieralnos¢ gérnikéw w Rudawach (Schneeberg, Jachymdw) na choroby ptuc opisywano od
wiekdéw; w XIX w. rozpoznano jg jako raka ptuca, a w XX w. powigzano z radonem. Badania kohort
goérnikdw uranu staty sie podstawa szacowania ryzyka radonowego, potwierdzonego pézniej w
badaniach mieszkancéw domoéw.

Podstawa: Epidemiologia: gérnicy uranu a radon

21. C: Kilku mSv

Wedtug raportéw Prezesa PAA z ostatnich lat jest to ok. 4-5 mSv: ok. 2,5 mSv pochodzi ze Zrédet
naturalnych, a reszta prawie wytacznie z diagnostyki medycznej. Dawka graniczna dla oséb z og6tu
ludnosci (1 mSv) nie obejmuje ani tta naturalnego, ani ekspozycji medycznych.

Podstawa: Raport roczny Prezesa PAA: narazenie ludnosci

22. B: Zblizad sie z wlaczonym radiometrem i sprawdzi¢, ze Zzrédto wrécito do
pojemnika

Pewnym potwierdzeniem powrotu Zrédta do potozenia ostonietego jest pomiar mocy dawki
radiometrem przy podchodzeniu do pojemnika i przewodu prowadzgcego. Wskazniki mechaniczne
moga zawiesé, a dawkomierza pasywnego nie da sie odczytad na miejscu.

Podstawa: Radiografia przemystowa: pomiary kontrolne po ekspozycji (IAEA SRS 13)

23. C: Przy maksymalnych stosowanych parametrach i z fantomem rozpraszajacym
w wiazce

Pomiar ma pokaza¢ najbardziej niekorzystny realny przypadek: najwyzsze stosowane napiecie i
natezenie oraz promieniowanie rozproszone od fantomu, ktére podczas badan powstaje w
pacjencie. Mierzy sie w miejscach przebywania ludzi za wszystkimi ostonami, w tym przy drzwiach i
oknie sterowni.

Podstawa: Dozymetria: pomiary kontrolne oston pracowni rentgenowskiej

24. B: Sprawdzi¢ dziatanie radiometru (bateria, Zzrédto kontrolne) i waznos¢ jego
wzorcowania

Pomiar ma sens tylko sprawnym i wzorcowanym przyrzagdem o zakresie i charakterystyce
energetycznej dopasowanych do mierzonego promieniowania. Przed praca sprawdza sie baterie,
reakcje na zrédto kontrolne i date swiadectwa wzorcowania.

Podstawa: Dozymetria: kontrola sprawnosci przyrzadéw pomiarowych

25. B: Centralne Laboratorium Ochrony Radiologicznej w Warszawie

Wykaz obejmuje Instytut Medycyny Pracy w todzi, Centralne Laboratorium Ochrony Radiologicznej,
Wojskowy Instytut Higieny i Epidemiologii, Instytut Fizyki Jagdrowej PAN, Gtéwny Instytut Gdrnictwa i
Narodowe Centrum Badanh Jadrowych. Chodzi o instytuty, ktére mierzyty dawki indywidualne przed
powstaniem centralnego rejestru dawek (art. 22 ust. 2 pkt 1 ustawy).

Podstawa: § 13 rozporzadzenia RM w sprawie wymagan dotyczacych rejestracji dawek indywidualnych

26. C: Informacja o stosowanych metodach pomiarowych i podmiocie dokonujacym
pomiarow

Rejestr obejmuje wyniki pomiaréw dozymetrycznych stanowigcych podstawe oceny dawki
skutecznej w okresie rejestracyjnym wraz z informacja o stosowanych metodach pomiarowych oraz
o podmiocie dokonujgcym pomiardw.

Podstawa: § 3 ust. 1 pkt 4 rozporzadzenia RM w sprawie wymagan dotyczacych rejestracji dawek indywidualnych

27. C: wiele fotonéw dociera w czasie krétszym niz czas martwy

W impulsie trwajacym mikrosekundy lub milisekundy do licznika dociera wiele fotonéw naraz, a po
pierwszym wytadowaniu licznik jest przez czas martwy nieczuty. Rejestruje wiec tylko utamek
zdarzeh. W takich polach lepiej sprawdzajg sie komory jonizacyjne lub przyrzady przeznaczone do
pdl impulsowych.

Podstawa: Dozymetria: pomiary w polach impulsowych

28. A: btyski swiatta zamieniane w fotopowielaczu na impuls

Promieniowanie wzbudza krysztat jodku sodu aktywowanego talem, ktéry emituje btyski swiatta
(scyntylacje). Fotopowielacz zamienia je na impuls elektryczny o amplitudzie proporcjonalnej do
energii pozostawionej w krysztale, co umozliwia spektrometrie. Pary elektron-dziura to zasada
dziatania detektoréw pétprzewodnikowych.

Podstawa: Dozymetria: detektory scyntylacyjne
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29. D: 20 mCi
1 mCi = 37 MBq, wiec 740 MBq / 37 MBq = 20 mCi.
Podstawa: Dozymetria: jednostki aktywnosci (Bq, Ci)

30. A: Stezenia promieniotwdérczego zawartych w nich izotopéw

Podstawowym kryterium jest stezenie promieniotwércze izotopéw. Okres potowicznego rozpadu
stuzy do dalszego podziatu na podkategorie, a odpady ciekte kwalifikuje sie dodatkowo wedtug
aktywnosci.

Podstawa: art. 47 ust. 1 ustawy Prawo atomowe

31. D: Jako dodatkowa kategorie odpadow promieniotwdrczych

Zuzyte zamkniete Zrédta stanowig odrebng kategorie odpadéw. W jej obrebie dzieli sie je wedtug
aktywnosci na nisko-, Srednio- i wysokoaktywne, a wedtug okresu potowicznego rozpadu na
krétkozyciowe i dtugozyciowe.

Podstawa: art. 47 ust. 2 ustawy Prawo atomowe

32. C: Kierownik jednostki, na terenie ktérej znajduja sie odpady

Kwalifikacji dokonuje kierownik jednostki, u ktérej sg odpady, a przy przyjmowaniu odpadéw
kierownik jednostki przyjmujacej. Prezes PAA kwalifikuje odpady decyzjg tylko w szczegdlnych
przypadkach, np. przy rozbieznosci albo braku kwalifikacji.

Podstawa: art. 48 ust. 1 ustawy Prawo atomowe

33. A: Do kategorii IV

Kategoria IV obejmuje dziatalnosci, przy ktérych zdarzenie radiacyjne wymaga pilnych dziatan
interwencyjnych w miejscu jego wystgpienia, m.in. transport, stosowanie zZrédet w terenie i obrét
zrédtami.

Podstawa: zatacznik nr 5 pkt 4 do ustawy Prawo atomowe

34. B: O wtaczeniu zasilania akceleratora wysokim napieciem

Przepisy o bezpiecznej pracy ze zrédtami promieniowania wymagaja, by wejscie do pracowni
akceleratorowej miato sygnalizacje Swietlng informujacg o wigczeniu zasilania akceleratora wysokim

napieciem. Zapalony sygnat oznacza zakaz wchodzenia bez zgody operatora.
Podstawa: § 7 ust. 5 pkt 1 rozporzadzenia RM w sprawie szczegétowych warunkéw bezpiecznej pracy ze
zrédtami promieniowania jonizujgcego

35. A: Do potwierdzenia, ze przed zamknieciem obejrzano cate pomieszczenie
Osoba zamykajgca pomieszczenie musi je obejs¢ i nacisna¢ przyciski w ustalonej kolejnosci i czasie;
dopiero wtedy system pozwala zamkng¢ drzwi i wigczy¢ wigzke. Wymusza to rzeczywiste

sprawdzenie, czy nikt nie pozostat w srodku.
Podstawa: Bezpieczenstwo pracowni: procedura przeszukania pomieszczenia

36. B: Przed uruchomieniem wiazki, gdy ktos przebywa w pomieszczeniu

Bez klucza w pulpicie emisji nie da sie witgczy¢, a klucz pozostaje u osoby przebywajgcej w bunkrze.
Kluczyk do pulpitu przechowuje sie tak, by nie miaty do niego dostepu osoby nieupowaznione.
Podstawa: Bezpieczehstwo pracowni: kontrola kluczy

37. A: Pozwalaja obserwowad pomieszczenie i przerwa¢ emisje w razie zagrozenia
Operator nie moze wejs¢ do pomieszczenia w czasie emisji, wiec obraz z kamer i tgcznos¢ gtosowa
sg jedynym sposobem kontroli sytuacji. Nie zastepujg one blokad ani sygnalizacji, tylko je
uzupetniaja.

Podstawa: Bezpieczenstwo pracowni: tgcznos¢ gtosowa i wizualna

38. D: Lampa i detektor sa nieruchome, a obraca sie obiekt na stole obrotowym

W tomografii przemystowej obiekt moze by¢ dowolnie obracany, wiec najczesciej obraca sie go w
wigzce miedzy nieruchomg lampa a detektorem. W tomografie medycznym to lampa z detektorami
obraca sie wokét lezacego pacjenta.

Podstawa: Tomografia przemystowa: budowa i geometria pomiaru

39. D: Do aparatéw do diagnostyki medycznej, radiologii zabiegowej i radioterapii
powierzchniowej

Rozdziat 2 nie dotyczy aparatéw rentgenowskich do diagnostyki medycznej, radiologii zabiegowej,
radioterapii powierzchniowej i radioterapii schorzen nienowotworowych (oraz pracowni z takimi
aparatami), bo te regulujg przepisy o ekspozycji medycznej. Aparaty weterynaryjne,
defektoskopowe i analityczne podlegajg wymaganiom tego rozdziatu.

Podstawa: § 4 rozporzadzenia RM w sprawie szczegétowych warunkéw bezpiecznej pracy ze zrédtami
promieniowania jonizujgcego
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40. C: Jako akcelerator

Akcelerator to urzadzenie wytwarzajgce promieniowanie jonizujgce w wyniku przyspieszania czastek
natadowanych; rozporzgdzenie wymienia jako przyktady przyspieszacz liniowy, betatron, cyklotron i
generator neutronéw. Zrédto typu Am-Be takze emituje neutrony, ale jest zrédtem zamknietym, a
nie generatorem.

Podstawa: § 2 pkt 1 rozporzadzenia RM w sprawie szczegétowych warunkéw bezpiecznej pracy ze zrédtami
promieniowania jonizujgcego

41. C: Tak, rozporzadzenie wprost to dopuszcza

Rozporzadzenie wprost dopuszcza stosowanie zamknietych zrédet promieniotwérczych w
pracowniach izotopowych z otwartymi zrédtami, bez ograniczenia do konkretnej klasy.

Podstawa: § 13 ust. 3 rozporzadzenia RM w sprawie szczegétowych warunkéw bezpiecznej pracy ze Zrédtami
promieniowania jonizujgcego

42. D: Co najmniej 1 m ponad kalenica budynku pracowni i budynku sasiadujacego
Wentylacja nawiewno-wyciggowa pracowni klasy Il musi wyrzuca¢ powietrze na wysokosci co
najmniej 1 m ponad kalenicg zaréwno budynku pracowni, jak i budynku sgsiadujgcego, co ogranicza
powrét skazonego powietrza do pomieszczen.

Podstawa: § 15 pkt 4 lit. c rozporzadzenia RM w sprawie szczegétowych warunkéw bezpiecznej pracy ze
zrédtami promieniowania jonizujgcego

43. D: F-18

F-18 ma T% = 110 min, Tc-99m okoto 6 h, I-131 okoto 8 dni, a I-192 okoto 74 dni. Krétki okres
potowicznego rozpadu F-18 wymusza szybki transport radiofarmaceutyku z cyklotronu do osrodka
PET.

Podstawa: Fizyka: charakterystyka typowych nuklidéw

44. D: Cs-137

Cs-137 (T¥2 = 30 lat) ulega przemianie B~ gtdwnie do metastabilnego Ba-137m, ktéry emituje
kwanty gamma 662 keV. Co-60 emituje kwanty 1,17 i 1,33 MeV, Ir-192 widmo o sredniej energii
okoto 0,38 MeV, a Am-241 kwanty 59,5 keV.

Podstawa: Fizyka: charakterystyka typowych nuklidéw

45, B: 74 dni

Ir-192 ma T¥% = 73,8 dnia. Po okoto 148 dniach (2 okresy) zostaje 1/4 aktywnosci, dlatego Zrédta w
defektoskopach i aparatach HDR wymienia sie co kilka miesiecy.

Podstawa: Fizyka: charakterystyka typowych nuklidéw

46. D: Rozpraszanie komptonowskie

W wodzie i tkance miekkiej efekt Comptona przewaza od okoto 30 keV do okoto 20 MeV. Ponizej
dominuje efekt fotoelektryczny, a przy bardzo wysokich energiach tworzenie par. Dlatego w
radioterapii fotonowej i przy wiekszosci Zzrodet gamma gtéwng role odgrywa rozpraszanie
komptonowskie.

Podstawa: Fizyka: oddziatywanie fotonéw z materig

47. D: 432 lata

Am-241 ma T% = 432 lata, wiec aktywnos¢ Zrddta praktycznie nie zmienia sie w czasie
uzytkowania. Emituje gtéwnie czastki alfa i miekkie promieniowanie gamma 59,5 keV. 1600 lat to
Ra-226, a 5730 lat to C-14.

Podstawa: Fizyka: charakterystyka typowych nuklidéw

48. B: 0,25 TBq

222 dni to 3 okresy potowicznego rozpadu (222 / 74 = 3). Aktywnos¢ spada 23 = 8 razy: 2 TBq /8 =
0,25 TBg. Wynik 0,67 TBg to btedne dzielenie przez liczbe okreséw zamiast przez 2 do tej potegi.
Podstawa: Fizyka: prawo rozpadu promieniotwérczego

49. C: 7

Ostabienie przez n warstw pétchtonnych wynosi 2". Szes$¢ warstw daje 64 razy (za mato), a siedem
warstw 128 razy, wiec potrzeba 7 warstw (doktadnie 1092100 = 6,6).

Podstawa: Fizyka: warstwa pétchtonna (HVL)

50. D: 63 cm

1000 = 103, wiec potrzeba 3 warstw dziesieciokrotnego ostabienia: 3 - 21 cm = 63 cm. Wynik 210
cm powstaje po pomnozeniu TVL przez 10 zamiast przez liczbe warstw.

Podstawa: Fizyka: warstwa dziesieciokrotnego ostabienia (TVL)

51. A: okoto 8,3 pSv/h

Odlegtos¢ liczy sie od zrédta, a nie od powierzchni pojemnika: r1 =0,1m,r2 =0,1+ 1= 1,1 m. Moc
dawki: 1000 pSv/h - (0,1/1,1)? = 8,3 uSv/h. Wynik 10 pSv/h powstaje po btednym przyjeciu r2 = 1 m.
Podstawa: Fizyka: prawo odwrotnosci kwadratéw odlegtosci
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52. B: Moc dawki w odlegtosci 1 m od zrédta punktowego o jednostkowej aktywnosci
Stata mocy dawki wigze aktywnos$¢ Zzrédta punktowego z mocg dawki w odlegtosci 1 m, np. w
mSv-m?/(h-GBq). Grubos¢ potowigca moc dawki to warstwa pétchtonna, a utamek emis;ji to
wydajnos¢ kwantowa linii gamma.

Podstawa: Dozymetria: stata mocy dawki zrédta punktowego

53. B: Proporcjonalnie do 1/r

Blisko dtugiego Zrddta liniowego moc dawki jest w przyblizeniu odwrotnie proporcjonalna do
odlegtosci (1/r). Dopiero w odlegtosci duzej w poréwnaniu z dtugoscig zrédta zachowuje sie ono jak
punktowe i obowigzuje zaleznos¢ 1/r?.

Podstawa: Fizyka: geometria zrédet rozciggtych

54. C: 30 pSv

Dawka = moc dawki - czas = 40 uSv/h - 0,75 h = 30 puSv. Wynik 18 uSv powstaje po btednym
przyjeciu 45 min jako 0,45 h, a 1800 pSv po pomnozeniu przez minuty.

Podstawa: Dozymetria: dawka jako iloczyn mocy dawki i czasu

55. B: Nie jest przyjeta, a ochrona opiera sie na modelu LNT

Hormeza zaktada, ze mate dawki moga dziata¢ korzystnie, np. przez pobudzenie mechanizmdw
naprawczych. ICRP uznaje, ze dane nie wystarczajg, by uwzgledni¢ jg w ochronie radiologicznej, i
pozostaje przy ostroznym modelu LNT oraz zasadzie optymalizacji.

Podstawa: ICRP 103: hormeza a system ochrony

56. B: Ryzyko skutkéw stochastycznych rosnie proporcjonalnie do dawki, bez progu
Model LNT ekstrapoluje ryzyko obserwowane przy wiekszych dawkach liniowo w dét, az do zera,
zaktadajac, ze kazda dawka niesie proporcjonalne ryzyko. Zatozenie o korzystnym dziataniu matych
dawek to hipoteza hormezy, ktérej ICRP nie przyjmuje.

Podstawa: ICRP 103: model liniowy bezprogowy (LNT)

57. B: Jest ostroznym zatozeniem praktycznym przy niepewnych danych dla matych
dawek

ICRP uznaje LNT za rozsadng podstawe ochrony radiologicznej, chod przy matych dawkach nie
mozna go ani potwierdzi¢, ani wykluczy¢. Jednoczes$nie zaleca, by nie obliczad liczby zgondéw
nowotworowych z dawki kolektywnej ztozonej z bardzo matych dawek indywidualnych w duzych
populacjach.

Podstawa: ICRP 103: podstawy biologiczne systemu ochrony

58. B: Nie uzasadnia ona przerwania ciazy z powodu ryzyka radiacyjnego

Ponizej ok. 100 mGy ryzyko wad rozwojowych i uposledzenia umystowego jest pomijalne, a
dodatkowe ryzyko nowotworu w dziecinstwie mate wobec ryzyka naturalnego. Wedtug modelu LNT
nie jest ono jednak zerowe, dlatego ekspozycje w cigzy nadal sie uzasadnia i optymalizuje.
Podstawa: ICRP 84: cigza a promieniowanie w medycynie

59. D: Powyzej okoto 10 MV

Neutrony powstajg w reakcjach fotojgdrowych (y,n), gdy energia fotonu przekracza energie wigzania
neutronu w jadrze; dla ciezkich metali, takich jak wolfram i otéw, wynosi ona kilka MeV. llos¢
fotoneutronéw szybko rosnie z energia, dlatego ostony neutronowe projektuje sie dla akceleratoréw
pracujacych powyzej okoto 10 MV.

Podstawa: Fizyka akceleratoréw: reakcje fotojgdrowe

60. A: Elektrony hamujace w folii, kolimatorach, powietrzu i obiekcie wytwarzaja
fotony

Kazde hamowanie elektronéw w materii wytwarza promieniowanie hamowania. W trybie
elektronowym jego udziat jest maty w poréwnaniu z trybem fotonowym, ale ostony i pomiary musza
je uwzgledniad.

Podstawa: Fizyka: promieniowanie hamowania w wigzkach elektronowych
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