ZDAJRADIOLOGIE

Egzamin na inspektora ochrony
radiologicznej typu IOR-3: 60 pytan z
odpowiedziami

Stan bazy pytan: 13 listopada 2026. Rozwigz zestaw bez zaglgdania na koniec, potem sprawdz
wynik w kluczu odpowiedzi. Przy kazdym numerze w kluczu jest krétkie wyjasnienie.

Egzamin prébny online i petna baza pytan z wyjasnieniami: https://zdajradiologie.pl/egzaminy/
ior-3

Materiat edukacyjny. Nie jest oficjalnym arkuszem egzaminacyjnym ani Zrédtem prawa: przepisy sprawdzaj w
aktualnym tekscie aktu.

1. Jaka jest wedtug definicji z ustawy Prawo atomowe gdérna granica dtugosci
fal elektromagnetycznych zaliczanych do promieniowania jonizujacego?

A. 100 nm

B. 1000 nm

C.10 nm

D. 400 nm

2. Ustawe Prawo atomowe stosuje sie rowniez do dziatalnosci wykonywanej
w warunkach:
A. naturalnego tta promieniowania, ktérego cztowiek nie zwiekszyt swojg dziatalnoscia
B. narazenia na pole elektromagnetyczne emitowane przez urzgadzenia radiowe
C. narazenia na promieniowanie laserowe i ultrafioletowe w zaktadach pracy

D. zwiekszonego, w wyniku dziatania cztowieka, narazenia na naturalne
promieniowanie jonizujgce

3. Na kim, wedtug rozporzadzenia o ochronie pracownikéw zewnetrznych,
ciazy obowiazek uzyskania paszportu dozymetrycznego dla zatrudnionego
pracownika zewnetrznego?

A. Na pracodawcy zewnetrznym zatrudniajgcym pracownika

B. Na inspektorze ochrony radiologicznej jednostki organizacyjnej

C. Na kierowniku jednostki organizacyjnej, w ktorej pracownik bedzie pracowat

D. Na uprawnionym lekarzu sprawujgcym nadzér medyczny

4. W jakim terminie od dnia otrzymania wniosku Prezes Panstwowej Agencji
Atomistyki przekazuje dane z centralnego rejestru dawek?

A. 60 dni

B. 14 dni

C. 30 dni

D. 7 dni

5. Radiograf wykonujacy badania defektoskopem w terenie moze wedtug
oceny narazenia otrzymac¢ dawke skuteczna okoto 8 mSv w roku. Do ktdrej
kategorii pracownikéw powinien go zaliczy¢ kierownik jednostki
organizacyjnej?

A. Do kategorii B, bo pracuje z aparatem, a nie ze Zzrédtem izotopowym

B. Do kategorii B, bo dawka nie przekracza 20 mSv rocznie

C. Do zadnej, bo praca w terenie nie jest pracg w pracowni

D. Do kategorii A, bo mozliwa dawka przekracza 6 mSv rocznie
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6. Bez okularow ochronnych dawka rownowazna na soczewki oczu lekarza
wynosi srednio 0,1 mSv na zabieg. Okulary zmniejszaja ja 5 razy. lle
zabiegow rocznie moze on wykonad w okularach, nie przekraczajac dawki
granicznej dla soczewki oka 20 mSv?

A. 4000

B. 200

C. 1000

D. 40

7. Jaki dawkomierz jest najbardziej wtasciwy do oceny narazenia palcéw
operatora dyfraktometru rentgenowskiego?

A. Dawkomierz neutronowy noszony na nadgarstku dtoni robocze;j

B. Dawkomierz pierscionkowy Hp(0,07) noszony na palcu przy wigzce

C. Dawkomierz Hp(10) noszony na klatce piersiowej pod odziezg

D. Dawkomierz Hp(3) noszony przy oczach na oprawce okularéw

8. Zadanie mozna wykonac¢ na dwa sposoby. Wariant 1: dwie osoby pracuja
30 min w polu 200 puSv/h. Wariant 2: jedna osoba ustawia ostone przez 10
min w polu 200 pSv/h, a potem pracuje 1,5 h w polu 50 pSv/h. Ktory wariant
daje mniejsza taczna dawke wszystkich pracownikow?

A. Wariant 1: 100 uSv wobec okoto 108 pSv

B. Wariant 2: okoto 108 uSv wobec 200 uSv

C. Oba warianty dajg po 200 pSv

D. Wariant 2: 75 uSv wobec 200 pSv

9. Kiedy rozporzadzenie wymaga wyposazenia oséb wykonujacych w terenie
prace z urzadzeniem wytwarzajacym promieniowanie jonizujace w
akustyczne indywidualne sygnalizatory promieniowania?

A. Tylko przy pracy z aparatami o napieciu powyzej 300 kV

B. W razie mozliwosci przekroczenia ogranicznika dawki ustalonego w zezwoleniu

C. Tylko wtedy, gdy na miejscu nie ma inspektora ochrony radiologicznej

D. Zawsze, gdy prace trwajg dtuzej niz jedna zmiana robocza

10. Zgodnie z ustawa Prawo atomowe sytuacja narazenia istniejacego to
sytuacja narazenia, ktdra:
A. Istnieje juz w chwili podejmowania decyzji o jej kontroli i nie wymaga pilnych dziatan
B. Wymaga natychmiastowych dziatan interwencyjnych w pierwszych godzinach
C. Jest planowana w ramach dziatalnosci wymagajgcej zezwolenia
D. Dotyczy wytgcznie narazenia pacjentéw podczas badan diagnostycznych

11. Podczas ekspozycji defektoskopem w terenie ktos przeszedt przez
wygrodzenie w poblize gtowicy. Jakie postepowanie jest prawidtowe?
A. Dokonczy¢ ekspozycje, by nie powtarza¢ zdjecia, a nastepnie poprosi¢ osobe o
opuszczenie strefy
B. Odnotowac zdarzenie dopiero wtedy, gdy osoba zgtosi zte samopoczucie

C. Natychmiast przerwac ekspozycje, wyprowadzi¢ osobe, ustali¢ jej potozenie i czas
oraz oszacowad¢ dawke

D. Zwiekszy¢ napiecie lampy, aby skréci¢ pozostaty czas ekspozycji
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12. W miejscu publicznym znaleziono porzucone zZrodto promieniotwodrcze.
Kto, zgodnie z ustawa Prawo atomowe, kieruje akcja likwidacji zagrozenia i
usuwania skutkow zdarzenia?

A. Wojt, burmistrz lub prezydent miasta, na ktérego terenie lezy to miejsce

B. Komendant miejski Policji wtasciwy dla miejsca znalezienia

C. Wojewoda wtasciwy dla wojewddztwa, w ktédrym znaleziono zrédto

D. Prezes Agencji, przy pomocy Centrum do Spraw Zdarzeh Radiacyjnych

13. Pracownik zgtasza, ze podczas wymiany probki w dyfraktometrze wiozyt
palce w wiazke przy otwartej przestonie. Co nalezy zrobi¢ najpierw?
A. Przerwac ekspozycje (zamknad¢ przestone, wytaczy¢ napiecie) i powiadomié
inspektora ochrony radiologicznej
B. Przeprowadzi¢ dekontaminacje dtoni wodg z mydtem i zmierzy¢ skazenie

C. Odczekac kilka dni, czy na skérze pojawi sie zaczerwienienie, i dopiero wtedy zgtosic¢
zdarzenie

D. Przestawi¢ aparat na nizsze napiecie i kontynuowac prace do kohca zmiany

14. Kto wykonuje w jednostce ochrony zdrowia zadania wymagajace wiedzy
z fizyki medycznej w zakresie radioterapii?

A. Specjalista w dziedzinie fizyki medycznej

B. Lekarz specjalista w dziedzinie radioterapii onkologicznej

C. Osoba dopuszczona przez kierownika po kursie fizyka medycznego

D. Inspektor ochrony radiologicznej z uprawnieniem IOR-3

15. Ktore z zadan wymaga wedtug ustawy Prawo atomowe specjalistycznej
wiedzy z zakresu fizyki medycznej?

A. Uzasadnienie skierowania pacjenta na badanie z uzyciem promieniowania

B. Kliniczna ocena wyniku badania i przekazanie go innym lekarzom

C. Uzyskanie od pacjentki informacji o cigzy przed badaniem

D. Analiza zdarzenh obejmujacych lub mogacych obejmowacd ekspozycje niezamierzone

16. Osady (kamien) odktadajace sie w rurociagach i urzadzeniach przy
wydobyciu ropy naftowej i gazu ziemnego zawieraja podwyzszone stezenia
gtownie:

A. Cs-137 i 5Sr-90

B. Co-60i1r-192

C. Ra-226 i Ra-228

D. Am-241 i Pu-239

17. Ktory sposdb stosuje sie przy budowie nowego domu, aby ograniczy¢
przenikanie radonu z gruntu?

A. montaz okien o podwyzszonej szczelnosci

B. ocieplenie dachu i stropu poddasza wetng mineralng

C. szczelna izolacja posadzki i wentylacja podposadzkowa

D. wykonanie tynkéw gipsowych na Scianach parteru

18. Co nalezy zrobi¢ przed rozpoczeciem pomiarow mocy dawki na granicy
wygrodzenia lub za ostonami?

A. Wyzerowac radiometr w poblizu odstonietego Zrédta, aby skompensowac tto

B. Zdjg¢ dawkomierz indywidualny, aby nie zaburzat wskazan radiometru

C. Sprawdzi¢ dziatanie radiometru (bateria, zrédto kontrolne) i waznos¢ jego
wzorcowania

D. Ustawic radiometr na najczulszy zakres i nie zmienia¢ go w czasie pomiaréw
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19. Co powinien zrobi¢ radiograf po zakonczeniu kazdej ekspozycji w
gammagrafii, zanim podejdzie do przeswietlanego obiektu?
A. Odczytac wskazanie dawkomierza termoluminescencyjnego noszonego na piersi
B. Odczekac kilka minut, az moc dawki spadnie wskutek rozpadu zrédta
C. Zbliza¢ sie z wtgczonym radiometrem i sprawdzi¢, ze Zrédto wrécito do pojemnika
D. Sprawdzi¢ tylko wskazanie licznika czasu ekspozycji na pulpicie

20. Jaka wielkos¢ wskazuje typowy radiometr uzywany do pomiaréw mocy
dawki w otoczeniu zrédet i za ostonami?

A. Moc przestrzennego réwnowaznika dawki H*(10), np. w uSv/h

B. Dawke skutecznag pracownika uwzgledniajgcg narazenie wewnetrzne

C. Aktywnos¢ zrédta w bekerelach, przeliczang z odlegtosci

D. Indywidualny réwnowaznik dawki Hp(10) zsumowany od poczatku roku

21. Lekarz radiologii zabiegowej nosi dwa dawkomierze: jeden pod
fartuchem ochronnym, drugi nad fartuchem na wysokosci kotnierza. Do
czego stuzy dawkomierz noszony nad fartuchem?
A. Do pomiaru dawki pochtonietej przez pacjenta podczas zabiegu
B. Do oceny narazenia nieostonietych czesci ciata, w tym soczewek oczu i tarczycy
C. Do pomiaru tta naturalnego, odejmowanego od wskazan drugiego dawkomierza
D. Do kontroli szczelnosci fartucha ochronnego w czasie zabiegu

22. Jaka wielkos¢ mierzy dawkomierz pierscionkowy noszony na palcu przy
pracy z otwartymi zrédtami lub w radiologii zabiegowej?

A. Hp(10)

B. H*(10)

C. Hp(3)

D. Hp(0,07)

23. Dlaczego licznik Geigera-Miillera moze znacznie zaniza¢ wskazania mocy
dawki w polu impulsowym (np. przy akceleratorze lub aparacie
rentgenowskim)?

A. Bo licznik Geigera-Millera w ogéle nie rejestruje promieniowania fotonowego

B. Bo impulsy promieniowania roztadowujg baterie zasilajgca licznik

C. Bo pole impulsowe sktada sie wytacznie z neutrondw, na ktére licznik nie reaguje

D. Z powodu czasu martwego: wiele kwantéw w krétkim impulsie daje jedno zliczenie

24. Procedura radiologii zabiegowej, ktora moze wymagac powtdrzenia,
spowodowata przekroczenie 1,7 Gy kermy w punkcie referencyjnym. Komu
przekazuje sie wyniki oraz informacje o dawce otrzymanej przez pacjenta?

A. Inspektorowi ochrony radiologicznej

B. Lekarzowi kierujgcemu

C. Panstwowemu wojewddzkiemu inspektorowi sanitarnemu

D. Prezesowi Panstwowej Agencji Atomistyki

25. Z czym porownuje sie w audycie klinicznym wewnetrznym wielkosci
narazenia pacjentéw, jezeli odpowiednie poziomy zostaty okreslone?

A. z ogranicznikami dawek ustalonymi dla personelu

B. z diagnostycznymi poziomami referencyjnymi

C. z poziomami interwencyjnymi dla zdarzen radiacyjnych

D. z dawkami granicznymi dla oséb z ogétu ludnosci
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26. Jaki warunek dotyczacy przesuwu stotu obowigzuje w sekwencyjnym
badaniu TK, jezeli inne postepowanie nie jest uzasadnione klinicznie?
A. Przesuniecie stotu dobrane tak, aby kolejne skany naktadaty sie co najmniej w 25%
B. State przesuniecie stotu 0 1 mm, niezaleznie od szerokosci kolimowanej wigzki
C. Przesuniecie stotu miedzy skanami nie mniejsze niz szerokos¢ kolimowanej wigzki
D. Przesuniecie stotu miedzy skanami réwne potowie szerokosci kolimowanej wigzki

27. Kto wedtug ustawy Prawo atomowe ma obowiazek uzyskac od kobiety
poddawanej ekspozycji medycznej informacje, czy jest w ciazy lub karmi
piersia?

A. Wytacznie technik wykonujacy badanie

B. Kierownik jednostki ochrony zdrowia

C. Lekarz kierujacy oraz lekarz prowadzacy

D. Inspektor ochrony radiologicznej jednostki

28. Jak w raporcie z audytu klinicznego wewnetrznego w
rentgenodiagnostyce opisuje sie narazenie w radiografii konwencjonalnej,
gdy aparat nie ma rejestratora dawki?

A. typowymi parametrami ekspozycji: napieciem (kV) i obcigzeniem (mAs)

B. liczba wykonanych zdje¢ bez podawania parametréow

C. réwnowaznikiem dawki indywidualnej Hp(10) technika

D. dawka skuteczna obliczong z tablic wspétczynnikéw konwersji

29. Kiedy audyt kliniczny wewnetrzny w medycynie nuklearnej obejmuje
sprawdzenie prawidtowosci znakowania produktow radiofarmaceutycznych?
A. zawsze, niezaleznie od pochodzenia radiofarmaceutyku
B. jezeli znakowanie przeprowadza sie w jednostce ochrony zdrowia
C. tylko w przypadku terapii jodem-131
D. tylko na pisemne polecenie konsultanta wojewdédzkiego

30. Zgodnie z rozporzadzeniem MZ w sprawie ekspozycji medycznej, kiedy
mozna stosowac jezdny lub przenosny sprzet radiologiczny (inny niz jezdny
sprzet stuzacy wytacznie do zdje¢ wewnatrzustnych)?
A. Gdy stacjonarne urzadzenie radiologiczne jest w danej chwili zajete przez innych
pacjentéw
B. Gdy lekarz kierujgcy zaznaczy na skierowaniu, ze badanie ma by¢ wykonane w trybie
pilnym
C. Gdy przybycie pacjenta do stacjonarnego urzadzenia jest przeciwwskazane ze
wzgledéw medycznych

D. Gdy pacjent wyrazi pisemng zgode na wykonanie badania poza pracownig
rentgenowskya

31. Ktore informacje przewiduje dziat ,Dodatkowe informacje” we wzorze
karty ewidencyjnej zrédta wysokoaktywnego (zatacznik nr 11 do
rozporzadzenia w sprawie szczegotowych warunkéw bezpiecznej pracy ze
zrédtami promieniowania jonizujacego)?

A. Wyniki kontroli skazeh powierzchni pojemnika

B. Klase pracowni, w ktérej stosuje sie zrédto

C. Utrate, kradziez i znalezienie Zrédta

D. Dawki otrzymane przez pracownikdéw obstugi
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32. Jak dtugo kierownik jednostki wykonujacej transport zrodet
promieniotwdérczych przechowuje dokumenty przewozowe stanowiace
ewidencje, wedtug rozporzadzenia w sprawie szczegétowych warunkéw
bezpiecznej pracy ze Zzrodtami promieniowania jonizujacego?

A. 1 rok od zakonczenia transportu

B. 5 lat od zakonczenia transportu

C. 3 lata od zakonhczenia transportu

D. 10 lat od zakonczenia transportu

33. Jakie wymagania, zgodnie z ustawa Prawo atomowe, nalezy spetnic,
przygotowujac do transportu zrédta promieniotwdrcze i odpady
promieniotworcze?

A. Wymagania obowigzujgce w transporcie towardéw niebezpiecznych

B. Wytacznie wymagania z instrukcji producenta zrédta

C. Wymagania ustalone przez przewoznika w regulaminie przewozu

D. Wytgcznie wymagania z zezwolenia odbiorcy na stosowanie zrédta

34. Jaka jest minimalna powierzchnia pomieszczenia pracowni
rentgenowskiej, w ktorym zainstalowano defektoskop rentgenowski o
napieciu 160 kV?

A. 15 m?

B. 8 m2

C.20 m?

D. 10 m?

35. Jaki jest cel sygnatu dzwiekowego i Swietlnego uruchamianego w
pomieszczeniu na krétko przed emisja wiazki?

A. Sprawdzenie sprawnosci gtosnikéw przed rozpoczeciem napromieniania

B. Ostrzezenie oséb z ogétu ludnosci przed zblizaniem sie do budynku

C. Danie pozostatej tam osobie czasu na uzycie wytgcznika lub wyjscie

D. Poinformowanie operatora, ze akcelerator osiggnat temperature roboczg

36. Co powinna zrobic¢ osoba, ktéra ustyszata sygnat ostrzegawczy przed
emisja, bedac jeszcze w pomieszczeniu do napromieniania?

A. Nacisng¢ najblizszy wytacznik awaryjny i da¢ znak operatorowi

B. Potozy¢ sie na podtodze, gdzie moc dawki jest najmniejsza

C. Pozosta¢ w bezruchu, aby nie zaktéci¢ przebiegu napromieniania

D. Schowac sie za gtowicag akceleratora i czekad na koniec napromieniania

37. Przed wprowadzeniem urzadzenia wytwarzajacego promieniowanie
jonizujace do eksploatacji okresla sie moc dawki w kierunku innym niz
kierunek wiazki. W jakich odlegtosciach od obudowy urzadzenia?

A.05mi2m

B.0,05mi0,5m

C.O,0Imilm

D.1mi5m

zdajradiologie.pl - pytania z wyjasnieniem i egzamin prébny online - strona 6 z 16


https://zdajradiologie.pl/egzaminy/ior-3

38. Czym po zakonczeniu ekspozycji réozni sie defektoskop rentgenowski od
defektoskopu izotopowego z punktu widzenia ochrony radiologicznej?
A. Po wytaczeniu napiecia aparat nie promieniuje i nie ma ryzyka niewycofanego zrédta
B. Aparat rentgenowski wymaga sprawdzenia, czy lampa wrdécita do pojemnika
ochronnego
C. Aparat rentgenowski emituje jeszcze przez kilka minut promieniowanie resztkowe z
anody
D. Oba wymagajg takiej samej procedury sprawdzenia powrotu Zrédta do pojemnika

39. Zgodnie z ustawa Prawo atomowe zamkniete Zzrédto promieniotwoércze to
Zroédto, ktore:
A. ma aktywnos¢ mniejsza niz poziom progowy P1, wiec nie wymaga ewidencji ani
kontroli
B. emituje wytgcznie promieniowanie gamma, bo czgstki alfa i beta pochtania jego
obudowa

C. w warunkach okreslonych dla jego stosowania uniemozliwia przedostanie sie
substancji promieniotwérczej do srodowiska

D. jest umieszczone w pojemniku ostonnym ograniczajgcym moc dawki na zewnatrz do
wartosci dopuszczalnej

40. Jaka jest podstawowa funkcja kapsuty (obudowy) zamknietego zrdédta
promieniotworczego?

A. Spowalnia rozpad promieniotwdrczy substancji w wysokiej temperaturze

B. Ostabia promieniowanie gamma do poziomu bezpiecznego dla operatora

C. Zwieksza wydajnos¢ emisji promieniowania w kierunku detektora

D. Zapobiega wydostaniu sie substancji promieniotwdérczej i powstaniu skazen

41. Ktdéry z wymienionych izotopow rozporzadzenie w sprawie
szczegotowych warunkdéw bezpiecznej pracy ze Zzrédtami promieniowania
jonizujacego zalicza do grupy 1, czyli izotopow najbardziej radiotoksycznych?
A. Am-241
B. Tc-99m
C.1-125
D. Cs-137

42. Wedtug rozporzadzenia w sprawie szczegétowych warunkdéw bezpiecznej
pracy ze zrodtami promieniowania jonizujacego o zaliczeniu pracowni
izotopowej z otwartymi zrédtami do klasy I, 1l lub Il decyduje:

A. tgczna powierzchnia pomieszczen pracowni

B. roczna aktywnos¢ izotopdw zakupionych przez jednostke

C. liczba zatrudnionych pracownikéw kategorii A

D. aktywnos¢ izotopdéw stosowanych jednoczesnie i ich grupa

43. W jakim przypadku rozporzadzenie MZ w sprawie ekspozycji medycznej
zwalnia z obowiazku sprawdzenia zgodnosci geometrycznej obszaru
zaplanowanego z obszarem napromienianym w teleradioterapii?

A. Przy teleradioterapii wigzkami jonéw

B. Przy napromienianiu zmian powierzchniowych

C. Przy paliatywnym leczeniu wigzkami fotonéw

D. Przy teleradioterapii wigzkami elektronéw
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44. Jaki najwiekszy odstep miedzy zdjeciami tomograficznymi dopuszcza
rozporzadzenie MZ w sprawie ekspozycji medycznej przy tréjwymiarowym
planowaniu leczenia?

A.5 mm

B.2 mm

C. 10 mm

D. 15 mm

45. W jakim przedziale napiecia nalezy wykonywac¢ stomatologiczne zdjecia
wewnatrzustne?

A. 50-60 kV

B. 60-70 kV

C. 70-80 kV

D. 80-90 kV

46. Zgodnie z rozporzadzeniem MZ w sprawie ekspozycji medycznej, gdzie
wykonuje sie znakowanie gotowych zestawoéw i dzielenie wiekszych porcji
produktéow radiofarmaceutycznych przed podaniem pacjentom?
A. W pomieszczeniu z dygestorium chemicznym, bez szczegélnych wymagah co do
jatowosci
B. W dowolnym pomieszczeniu terenu kontrolowanego, pod nadzorem inspektora
ochrony radiologicznej

C. W przeznaczonych do tego pomieszczeniach z komorami z laminarnym przeptywem
powietrza

D. W gabinecie podah, bezposrednio przy pacjencie, za przenosng ostong otowiang

47. Jaki stosunek skoku spirali do szerokosci wiazki (pitch) nalezy zapewnic
w spiralnym badaniu TK, jezeli inna wartosc¢ nie jest uzasadniona klinicznie?
A. Rowny doktadnie 0,75
B. Nie wiekszy od 0,5
C. Nie wiekszy od jednosci
D. Nie mniejszy od jednosci

48. Wedtug rozporzadzenia MZ w sprawie testow eksploatacyjnych urzadzen
radiologicznych i urzadzen pomocniczych w tescie specjalistycznym
tomografu komputerowego zmierzony objetosciowy tomograficzny indeks
dawki (CTDIvol) moze odbiegac¢ od wartosci wyswietlanej na konsoli lub
podanej przez producenta najwyzej o:
A. £40%
B. 5%
C. £10%
D. £20%

49. Nuklid ma nadmiar neutronéw w poréwnaniu z trwatymi izotopami tego
pierwiastka. Jakiej przemiany nalezy sie spodziewac?

A. Emisji protonu

B. Wychwytu elektronu

C. Przemiany B-

D. Przemiany B+
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50. Energia spoczynkowa elektronu (odpowiednik jego masy) wynosi okoto:

A. 938 MeV
B. 1,022 MeV
C. 511 keV
D. 13,6 eV

51. lle dzuli odpowiada energii 1 MeV?
A.1,602:10-16 |
B. 1,602-10-13
C.9,11-10-3*
D. 1,602:10-° )

52. Elektronowolt (eV) to:
A. Energia, jaka uzyskuje elektron przyspieszony napieciem 1V
B. tadunek elektryczny pojedynczego elektronu
C. Napiecie potrzebne do zjonizowania atomu wodoru
D. Jednostka mocy dawki stosowana w dozymetrii

53. W odlegtosci 1 m od zrédta punktowego moc dawki wynosi 4 mSv/h. W
jakiej odlegtosci od zrédta spadnie ona do 10 uSv/h?

A.6,3m

B.63 m

C.20m

D. 400 m

54. Zatozenie na gtowice defektoskopu kolimatora ograniczajacego wiazke
do obszaru badanej spoiny realizuje przede wszystkim zasade:

A. skracania czasu narazenia

B. eliminowania skazen promieniotwérczych

C. zwiekszania odlegtosci od zZrédta

D. ograniczania pola promieniowania

55. Zrédto punktowe znajduje sie w srodku pojemnika, 10 cm pod jego
powierzchnia. Na powierzchni pojemnika moc dawki wynosi 1 mSv/h. lle
wynosi moc dawki w odlegtosci 1 m od powierzchni pojemnika (z
pominieciem rozpraszania)?

A. 10 uSv/h

B. okoto 8,3 uSv/h

C. okoto 0,83 uSv/h

D. okoto 91 uSv/h

56. Jak w przyblizeniu maleje moc dawki w poblizu ditugiego zrodta liniowego
(np. rurociagu z ciecza promieniotworcza), w odlegtosciach matych w
poréwnaniu z jego ditugoscia?

A. Proporcjonalnie do 1/r?

B. Nie zmienia sie z odlegtoscig

C. Proporcjonalnie do 1/r3

D. Proporcjonalnie do 1/r
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57. Liniowy wspotczynnik ostabienia materiatu dla danej energii fotonéw
wynosi 0,231 cm~1. lle wynosi warstwa poétchtonna?

A. 4,3 cm
B.3cm
C.10cm
D. 0,16 cm

58. Ktora wielkos¢ jest wtasciwa do oceny ryzyka odczynu skory u pacjenta
po zabiegu pod kontrola fluoroskopii?

A. Aktywnos¢ zrodta w Bqg

B. Dawka kolektywna w osobo-Sv

C. Dawka skuteczna (efektywna) w Sv

D. Dawka pochtonieta w skérze w Gy

59. Co zalezy od dawki w przypadku skutkéw stochastycznych?
A. Wytgcznie dtugos¢ okresu utajenia danego skutku
B. Ciezkos¢ skutku, ale nie prawdopodobienstwo jego wystgpienia
C. Prawdopodobienstwo wystgpienia skutku, ale nie jego ciezkos¢
D. Wytgcznie wysokos$¢ dawki progowej danego skutku

60. Jakie radionuklidy powstaja gtownie w wyniku aktywacji powietrza w
pomieszczeniu akceleratora wysokoenergetycznego?

A. Krétkozyciowe, np. azot-13 i tlen-15

B. Radon-222 i jego krotkozyciowe produkty rozpadu

C. Jod-131 i ksenon-133 pochodzgce z rozszczepienia

D. Dtugozyciowe, np. cez-137 i stront-90
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Klucz odpowiedzi

A 2. D 3. A 4, C 5. D 6. C
7. B . B . B 10. A 11. C 12. C
13. A 14. A 15. D 16. C 17. C 18. C
19. C 20. A 21. B 22. D 23. D 24. B
25. B 26. C 27. C 28. A 29. B 30. C
31. C 32. C 33. A 34. C 35. C 36. A
37. C 38. A 30. C 40. D 41. A 42. D
43. A 44, A 45. B 46. C 47. D 48. D
49. C 50. C 51. B 52. A 53. C 54. D
55. B 56. D 57. B 58. D 59. C 60. A

Wyjasnienia

1. A: 100 nm

Zgodnie z art. 3 pkt 33 promieniowaniem jonizujgcym sg czastki bezposrednio lub posrednio
jonizujgce oraz fale elektromagnetyczne o dtugosci do 100 nm. Wartos¢ 400 nm to w przyblizeniu
granica miedzy swiattem widzialnym a nadfioletem, a nie granica z definicji ustawowe;.

Podstawa: art. 3 pkt 33 ustawy Prawo atomowe

2. D: zwiekszonego, w wyniku dziatania cztowieka, narazenia na naturalne
promieniowanie jonizujace

Art. 1 ust. 3 obejmuje ustawg dziatalnos¢, w ktérej cztowiek zwiekszyt narazenie na naturalne
promieniowanie jonizujace, np. przetwarzanie surowcéw zawierajgcych naturalne izotopy albo prace
w pomieszczeniach z podwyzszonym stezeniem radonu. Naturalne tto niezmienione przez cztowieka
i promieniowanie niejonizujgce nie sg przedmiotem ustawy.

Podstawa: art. 1 ust. 3 ustawy Prawo atomowe

3. A: Na pracodawcy zewnetrznym zatrudniajacym pracownika

Pracodawca zewnetrzny zapewnia uzyskanie paszportéw dozymetrycznych dla zatrudnianych przez
siebie pracownikéw zewnetrznych oraz wpisy w czesciach D.9 i D.10. Tego obowigzku nie
wymieniono wsréd zadan, ktére moze umownie powierzy¢ kierownikowi jednostki.

Podstawa: § 3 ust. 1 pkt 4 rozporzadzenia RM w sprawie ochrony przed promieniowaniem jonizujgcym
pracownikéw zewnetrznych

4. C: 30 dni

Prezes Agencji przekazuje dane z centralnego rejestru dawek w terminie 30 dni od dnia otrzymania
whiosku. Termin 14 dni dotyczy przekazywania informacji Prezesowi Agencji przez instytuty
badawcze i kierownikéw jednostek (art. 22 ust. 3 ustawy Prawo atomowe).

Podstawa: § 12 ust. 5 rozporzadzenia RM w sprawie wymaganh dotyczacych rejestracji dawek indywidualnych

5. D: Do kategorii A, bo mozliwa dawka przekracza 6 mSv rocznie

Do kategorii A nalezg pracownicy, ktérzy moga otrzymac dawke skuteczng przekraczajgcg 6 mSv w
ciggu roku (lub odpowiednie dawki rwnowazne). Zaliczenia dokonuje kierownik jednostki
organizacyjnej na podstawie przewidywanego poziomu narazenia; rodzaj zrédta nie ma znaczenia.
Podstawa: art. 17 ust. 1 pkt 1 lit. a i ust. 6 ustawy Prawo atomowe

6. C: 1000

W okularach dawka wynosi 0,1 /5 = 0,02 mSv na zabieg, wiec 20 mSv : 0,02 mSv = 1000 zabiegdw.
Bez okularéw bytoby to tylko 200 zabiegéw. Dawka graniczna 20 mSv rocznie dla soczewki oka
wynika z zatgcznika nr 4 do ustawy Prawo atomowe.

Podstawa: zatacznik nr 4 do ustawy Prawo atomowe (dawka graniczna dla soczewki oka)

7. B: Dawkomierz pierscionkowy Hp(0,07) noszony na palcu przy wiazce

Miekkie promieniowanie dyfraktometru jest pochtaniane w powierzchniowej warstwie skéry, a
narazenie dotyczy gtéwnie palcéw. Hp(0,07) odpowiada dawce na skére, a dawkomierz
pierscionkowy mierzy ja w miejscu najwiekszego zagrozenia; dawkomierz na tutowiu nie wykazatby
narazenia palcow.

Podstawa: Dozymetria indywidualna: réwnowaznik dawki Hp(0,07) i dawkomierze na konczyny
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8. B: Wariant 2: okoto 108 puSv wobec 200 uSv

Wariant 1: 2 osoby - 0,5 h - 200 uSv/h = 200 pSv. Wariant 2: 200 uSv/h - 1/6 h = 33 uSv za
ustawienie ostony oraz 50 pSv/h - 1,5 h = 75 pSv, razem okoto 108 uSv. Przy optymalizacji
uwzglednia sie tez dawke otrzymang podczas przygotowania ostony.

Podstawa: art. 9 ust. 1 ustawy Prawo atomowe (zasada optymalizacji)

9. B: W razie mozliwosci przekroczenia ogranicznika dawki ustalonego w zezwoleniu
Przy pracach w terenie osoby biorgce w nich udziat wyposaza sie w akustyczne indywidualne
sygnalizatory promieniowania, gdy istnieje mozliwo$¢ przekroczenia limitu uzytkowego dawki
(ogranicznika dawki) ustalonego w zezwoleniu. Sygnalizator ostrzega o nieoczekiwanym wzroscie
mocy dawki, np. przy wtgczonej wigzce.

Podstawa: § 18 ust. 2 pkt 2 rozporzadzenia RM w sprawie szczegétowych warunkéw bezpiecznej pracy ze
zrédtami promieniowania jonizujgcego

10. A: Istnieje juz w chwili podejmowania decyzji o jej kontroli i nie wymaga pilnych
dziatan

Narazenie istniejgce to np. podwyzszone stezenie radonu w budynkach albo dtugotrwate skazenie
terenu po zdarzeniu. Dziatalno$¢ z zezwoleniem to sytuacja planowana, a pilnych dziatahh wymaga
zdarzenie radiacyjne.

Podstawa: art. 3 pkt 46a ustawy Prawo atomowe

11. C: Natychmiast przerwac ekspozycje, wyprowadzi¢ osobe, ustali¢ jej potozenie i
czas oraz oszacowac dawke

Wytgczenie wysokiego napiecia natychmiast kohczy emisje. Nastepnie ustala sie, gdzie i jak dtugo
osoba przebywata, szacuje dawke (np. pomiarem mocy dawki w tym miejscu przy tych samych
parametrach), powiadamia inspektora i kierownika jednostki oraz analizuje przyczyne, np.
niedostateczny nadzér nad granica.

Podstawa: Postepowanie w zdarzeniach: wejscie osoby do strefy podczas ekspozycji

12. C: Wojewoda witasciwy dla wojewodztwa, w ktérym znaleziono zrédto

Akcja kieruje wojewoda we wspétpracy z panstwowym wojewddzkim inspektorem sanitarnym,
wedtug wojewddzkiego planu postepowania awaryjnego. Znalezienie porzuconego zrédta w miejscu
publicznym nalezy do IV kategorii zagrozen.

Podstawa: art. 86 ustawy Prawo atomowe

13. A: Przerwac ekspozycje (zamkna¢ przestone, wytaczy¢ napiecie) i powiadomic
inspektora ochrony radiologicznej

Najpierw usuwa sie zagrozenie i zabezpiecza aparat bez zmiany jego ustawief, a nastepnie
powiadamia inspektora ochrony radiologicznej i kierownika jednostki. Wigzka X nie powoduje
skazenia, wiec dekontaminacja nic nie da, a czekanie na objawy opéZnia ocene dawki i opieke
lekarska.

Podstawa: Postepowanie w zdarzeniach radiacyjnych: narazenie przypadkowe przy dyfraktometrze

14. A: Specjalista w dziedzinie fizyki medycznej

W radioterapii zadania te wykonuje specjalista w dziedzinie fizyki medycznej. Dopuszczenie przez
kierownika jednostki osoby bez tytutu specjalisty ustawa przewiduje tylko w medycynie nuklearnej
oraz w rentgenodiagnostyce i radiologii zabiegowej.

Podstawa: art. 33h ust. 4 ustawy Prawo atomowe

15. D: Analiza zdarzen obejmujacych lub mogacych obejmowad ekspozycje
nhiezamierzone

Wiedzy z fizyki medycznej wymagaja: optymalizacja ochrony pacjentéw (w tym stosowanie
poziomdw referencyjnych), definiowanie kryteriéw jakosci urzadzen, przygotowanie specyfikacji
technicznych oraz analiza zdarzeh z ekspozycjami niezamierzonymi i narazeniami przypadkowymi.
Uzasadnienie i kliniczna ocena wyniku to zadania lekarzy.

Podstawa: art. 33h ust. 3 pkt 4 ustawy Prawo atomowe

16. C: Ra-226 i Ra-228

Rad z wéd ztozowych wspétstrgca sie z siarczanami baru i strontu, tworzac osady o podwyzszonej
aktywnosci Ra-226 i Ra-228 oraz ich produktédw rozpadu. Sg to materiaty promieniotwércze
pochodzenia naturalnego (NORM), a nie Zrédta promieniotwdrcze; przy czyszczeniu instalacji
ogranicza sie pylenie i kontroluje skazenia.

Podstawa: NORM: osady w przemysle naftowym i gazowym

17. C: szczelna izolacja posadzki i wentylacja podposadzkowa

Ochrona nowych budynkéw polega na uszczelnieniu przegrdd stykajacych sie z gruntem
(membrany, uszczelnione przejscia instalacji) i przygotowaniu odprowadzenia powietrza spod
posadzki. Bardzo szczelne okna bez wentylacji mogg wrecz zwiekszy¢ stezenie radonu w
pomieszczeniach, a izolacja dachu nie wptywa na jego naptyw.

Podstawa: Promieniowanie naturalne: zapobieganie przenikaniu radonu do nowych budynkéw

zdajradiologie.pl - pytania z wyjasnieniem i egzamin prébny online - strona 12 z 16


https://zdajradiologie.pl/egzaminy/ior-3

18. C: Sprawdzi¢ dziatanie radiometru (bateria, Zrédto kontrolne) i waznos¢ jego
wzorcowania

Pomiar ma sens tylko sprawnym i wzorcowanym przyrzagdem o zakresie i charakterystyce
energetycznej dopasowanych do mierzonego promieniowania. Przed praca sprawdza sie baterie,
reakcje na zrédto kontrolne i date swiadectwa wzorcowania.

Podstawa: Dozymetria: kontrola sprawnosci przyrzadéw pomiarowych

19. C: Zbliza¢ sie z wtaczonym radiometrem i sprawdzié, ze zrédto wrécito do
pojemnika

Pewnym potwierdzeniem powrotu zZrédta do potozenia ostonietego jest pomiar mocy dawki
radiometrem przy podchodzeniu do pojemnika i przewodu prowadzgcego. Wskazniki mechaniczne
mogg zawiesé, a dawkomierza pasywnego nie da sie odczytad na miejscu.

Podstawa: Radiografia przemystowa: pomiary kontrolne po ekspozycji (IAEA SRS 13)

20. A: Moc przestrzennego réwnowaznika dawki H*(10), np. w pSv/h

Do monitorowania Srodowiska pracy stuzy wielkos¢ operacyjna H*(10), czyli przestrzenny
réwnowaznik dawki, a radiometr podaje jej moc. Hp(10) mierzg dawkomierze indywidualne noszone
na ciele.

Podstawa: Dozymetria: wielkosci operacyjne ICRU

21. B: Do oceny narazenia nieostonietych czesci ciata, w tym soczewek oczu i
tarczycy

Dawkomierz pod fartuchem pokazuje narazenie ostonietego tutowia, a dawkomierz nad fartuchem
przy szyi narazenie czesci nieostonietych. Oba wyniki tgczy sie przy ocenie dawki skutecznej, a
wskazanie zewnetrzne pozwala oszacowad dawke na soczewki oczu, jesli nie stosuje sie osobnego
dawkomierza Hp(3).

Podstawa: Dozymetria indywidualna: podwdéjna dozymetria w radiologii zabiegowej

22. D: Hp(0,07)

Dla skéry i kohczyn stosuje sie indywidualny réwnowaznik dawki na gtebokosci 0,07 mm, czyli
Hp(0,07). Hp(10) stuzy do oceny dawki skutecznej, Hp(3) do soczewek oczu, a H*(10) do pomiaréw
w Srodowisku pracy. Dawka graniczna dla koficzyn wynosi 500 mSv rocznie.

Podstawa: Dozymetria: wielkosci operacyjne ICRU, zatacznik nr 4 do ustawy Prawo atomowe

23. D: Z powodu czasu martwego: wiele kwantéw w krétkim impulsie daje jedno
zliczenie

Po kazdym wytadowaniu licznik G-M jest przez pewien czas (rzedu kilkudziesieciu do kilkuset
mikrosekund) nieczuty. Gdy w impulsie trwajgcym mikrosekundy pada wiele fotondw, licznik
rejestruje jedno zliczenie, wiec wskazanie jest zanizone. W polach impulsowych zaleca sie komory
jonizacyjne.

Podstawa: Dozymetria: przyrzady do pomiaru mocy dawki, pola impulsowe

24. B: Lekarzowi kierujacemu

Gdy procedura moggca wymagac powtdrzenia przekroczy jedng z wartosci z § 6 ust. 3 (1,7 Gy lub
170 Gy-cm?), wyniki i informacje o dawce przekazuje sie lekarzowi kierujgcemu. Pozwala to
uwzgledni¢ dotychczasowa dawke przy decyzji o kolejnym zabiegu.

Podstawa: § 6 ust. 4 rozporzadzenia MZ w sprawie warunkdéw bezpiecznego stosowania promieniowania
jonizujacego dla wszystkich rodzajéw ekspozycji medycznej

25. B: z diagnostycznymi poziomami referencyjnymi

Dane o narazeniu pacjentéw dorostych i do 16 roku zycia poréwnuje sie z diagnostycznymi
poziomami referencyjnymi okreslonymi w przepisach wydanych na podstawie art. 33g ust. 3 ustawy
Prawo atomowe, o ile takie poziomy ustalono. Dawki graniczne nie dotyczg ekspozycji medycznej
pacjentéw.

Podstawa: § 3 ust. 1 pkt 2 lit. b rozporzadzenia MZ w sprawie szczegétowego zakresu audytéw klinicznych

26. C: Przesuniecie stotu miedzy skanami nie mniejsze niz szerokos¢ kolimowanej
wiazki

W trybie sekwencyjnym przesuniecie stotu nie mniejsze od szerokosci kolimowanej wigzki zapobiega
wielokrotnemu napromienianiu tych samych warstw. Nakfadanie sie skanéw jest dopuszczalne tylko

z uzasadnienia klinicznego.
Podstawa: § 5 ust. 2 pkt 3 rozporzadzenia MZ w sprawie warunkéw bezpiecznego stosowania promieniowania
jonizujacego dla wszystkich rodzajéw ekspozycji medycznej

27. C: Lekarz kierujacy oraz lekarz prowadzacy

Obowigzek ten ustawa naktada na lekarza kierujgcego i lekarza prowadzgcego, chyba ze informacja
nie jest istotna z punktu widzenia danej medycznej procedury radiologicznej.

Podstawa: art. 33e ust. 2 ustawy Prawo atomowe

zdajradiologie.pl - pytania z wyjasnieniem i egzamin prébny online - strona 13 z 16


https://zdajradiologie.pl/egzaminy/ior-3

28. A: typowymi parametrami ekspozycji: napieciem (kV) i obciazeniem (mAs)

Przy braku rejestratora dawki w radiografii konwencjonalnej podaje sie typowo stosowane
parametry ekspozycji: wysokie napiecie w kilowoltach i obcigzenie pragdowo-czasowe w
miliamperosekundach. Gdy dawka jest rejestrowana, podaje sie m.in. DAP, powierzchniowg dawke
wejsciowga, CTDI lub DLP.

Podstawa: zatgcznik nr 1 (pkt 4.3, przypis) do rozporzgdzenia MZ w sprawie szczegétowego zakresu audytow
klinicznych

29. B: jezeli znakowanie przeprowadza sie w jednostce ochrony zdrowia
Znakowanie produktéw radiofarmaceutycznych sprawdza sie tylko wtedy, gdy czynnos¢ ta jest
przeprowadzana w jednostce ochrony zdrowia. Audyt w medycynie nuklearnej obejmuje tez m.in.
jakos¢ obrazéw scyntygraficznych i prawidtowos¢ skierowanh.

Podstawa: § 3 ust. 5 pkt 4 rozporzadzenia MZ w sprawie szczegétowego zakresu audytéw klinicznych

30. C: Gdy przybycie pacjenta do stacjonarnego urzadzenia jest przeciwwskazane ze
wzgledow medycznych

Sprzet jezdny i przenosny stosuje sie tylko wtedy, gdy przybycie pacjenta do stacjonarnego
urzadzenia jest przeciwwskazane ze wzgledéw medycznych. Poza pracownia trudniej zapewnic
ochrone 0séb z otoczenia i optymalne warunki badania. Ograniczenie nie dotyczy jezdnego sprzetu
stuzgcego wytgcznie do zdje¢ wewnatrzustnych.

Podstawa: § 5 ust. 1 pkt 8 rozporzadzenia MZ w sprawie warunkéw bezpiecznego stosowania promieniowania
jonizujacego dla wszystkich rodzajéw ekspozycji medycznej

31. C: Utrate, kradziez i znalezienie zrédta

Karta zrédta wysokoaktywnego ma dziat ,Dodatkowe informacje” z rubrykami utraty, kradziezy i
znalezienia Zrédta (z datg i miejscem). Pozostate dziaty obejmujg m.in. identyfikacje, lokalizacje,
kontrole, rejestracje, charakterystyke, otrzymanie i przekazanie zrédta.

Podstawa: zatgcznik nr 11 do rozporzadzenia RM w sprawie szczegdétowych warunkéw bezpiecznej pracy ze
zrédtami promieniowania jonizujgcego

32. C: 3 lata od zakonczenia transportu

Przy transporcie zrédet (poza transportem wewnatrz jednostki) ewidencje stanowig dokumenty
przewozowe, ktére przechowuje sie 3 lata od dnia zakohczenia transportu.

Podstawa: § 22 ust. 2 rozporzadzenia RM w sprawie szczegétowych warunkéw bezpiecznej pracy ze Zrédtami
promieniowania jonizujgcego

33. A: Wymagania obowiazujace w transporcie towaréw niebezpiecznych
Transport zrédet promieniotwérczych i odpaddéw podlega przepisom o przewozie towardéw
niebezpiecznych (np. ADR w transporcie drogowym) z uwzglednieniem ich wtasciwosci
fizykochemicznych. Przepis nie dotyczy urzadzen wytwarzajacych promieniowanie.
Podstawa: art. 59 ustawy Prawo atomowe

34. C: 20 m?

Dla pomieszczenia z aparatem defektoskopowym rozporzadzenie wymaga co najmniej 20 m?
niezaleznie od energii promieniowania; ta sama wartos¢ dotyczy innych aparatéw o energii powyzej
300 keV. Dla pozostatych aparatéw do 300 keV minimum wynosi 10 m?, chyba ze w zezwoleniu
okreslono inaczej.

Podstawa: § 7 ust. 1 i 2 rozporzadzenia RM w sprawie szczegétowych warunkéw bezpiecznej pracy ze Zrédtami
promieniowania jonizujgcego

35. C: Danie pozostatej tam osobie czasu na uzycie wytacznika lub wyjscie

Sygnat przed emisjg jest ostatnim ostrzezeniem dla osoby, ktéra mimo przeszukania pozostata w
pomieszczeniu. Sygnalizacja w czasie emisji informuje z kolei, ze wigzka jest wtgczona.

Podstawa: Bezpieczenstwo pracowni: sygnalizacja ostrzegawcza

36. A: Nacisnac najblizszy wytacznik awaryjny i da¢ znak operatorowi

Wytacznik awaryjny natychmiast przerywa lub uniemozliwia emisje, a sygnat przez monitoring lub
interkom informuje operatora o problemie. Chowanie sie w pomieszczeniu nie chroni, bo moc dawki
w bunkrze w czasie emisji jest bardzo duza.

Podstawa: Bezpieczenstwo pracowni: postepowanie osoby pozostawionej w pomieszczeniu

37.C: 0,1 milm

Kontrola przed wprowadzeniem do eksploatacji obejmuje sprawdzenie zgodnosci parametréow
urzadzenia z dokumentacjg techniczng, w szczegdlnosci okreslenie mocy dawki w odlegtosci 0,1 m i
1 m od obudowy, w kierunku innym niz kierunek wigzki wyprowadzonej z urzadzenia.

Podstawa: § 20 ust. 1 rozporzadzenia RM w sprawie szczegétowych warunkéw bezpiecznej pracy ze Zrédtami
promieniowania jonizujgcego
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38. A: Po wytaczeniu napiecia aparat nie promieniuje i nie ma ryzyka niewycofanego
Zrédta

Lampa rentgenowska wytwarza promieniowanie tylko w czasie przeptywu pradu przy wysokim
napieciu. Zrédto izotopowe promieniuje stale, wiec po kazdej ekspozycji sprawdza sie radiometrem
jego powrét do pojemnika. Przy aparacie rentgenowskim kontroluje sie skuteczne wytgczenie
napiecia (pulpit, sygnalizacja).

Podstawa: Ochrona radiologiczna: urzadzenia wytwarzajace a zrédta promieniotwércze

39. C: w warunkach okreslonych dla jego stosowania uniemozliwia przedostanie sie
substancji promieniotwérczej do srodowiska

Art. 3 pkt 54a ustawy definiuje Zrédto zamkniete przez jego budowe: ma ono uniemozliwiac
uwolnienie zawartej w nim substancji promieniotwérczej w warunkach stosowania. O tym, czy Zrédto
jest zamkniete, nie decyduje aktywnosé, rodzaj promieniowania ani ostona.

Podstawa: art. 3 pkt 54a ustawy Prawo atomowe

40. D: Zapobiega wydostaniu sie substancji promieniotwérczej i powstaniu skazen
Kapsuta (zwykle spawana, czesto podwdjna, ze stali nierdzewnej) zatrzymuje substancje
promieniotwérczg wewnatrz. Nie jest ostong biologiczng: przed promieniowaniem gamma chroni
dopiero pojemnik ostonny lub obudowa urzadzenia, a na szybkos$¢ rozpadu nie wptywa zadna
obudowa.

Podstawa: Budowa Zrédet zamknietych: kapsuta i ostona

41. A: Am-241

Do grupy 1 nalezg gtéwnie emitery alfa, m.in. Ra-226, Po-210, izotopy uranu i plutonu oraz Am-241.
Cs-137 i 1-125 rozporzadzenie zalicza do grupy 3, a Tc-99m do grupy 4.

Podstawa: zatgcznik nr 4 do rozporzadzenia RM w sprawie szczegétowych warunkéw bezpiecznej pracy ze
zrédtami promieniowania jonizujgcego

42. D: aktywnos¢ izotopoéw stosowanych jednoczesnie i ich grupa

Pracownie z otwartymi Zrodtami zalicza sie do klas Ill, Il i | zaleznie od aktywnosci izotopow
stosowanych jednoczesnie i ich przynaleznosci do grupy izotopéw (zataczniki nr 3 i 4 do
rozporzadzenia). Klasa Ill odpowiada najmniejszym aktywnosciom, klasa | najwiekszym.
Podstawa: § 13 ust. 1 rozporzadzenia RM w sprawie szczegétowych warunkéw bezpiecznej pracy ze Zrédtami
promieniowania jonizujgcego

43. A: Przy teleradioterapii wiazkami jonéw

Przepis zwalnia ze sprawdzenia geometrii wytgcznie teleradioterapie wigzkami jonéw. W pozostatych
przypadkach odstapi¢ od niego moga uzasadniac tylko wzgledy medyczne, kazdorazowo
odnotowane w dokumentacji pacjenta.

Podstawa: § 12 ust. 2 rozporzadzenia MZ w sprawie warunkéw bezpiecznego stosowania promieniowania
jonizujacego dla wszystkich rodzajéw ekspozycji medycznej

44. A: 5 mm

Do planowania 3D wymagana jest seria zdje¢ tomograficznych w odstepach nie wiekszych niz 5
mm, co pozwala tréjwymiarowo odtworzy¢ objetos¢ tarczowq i narzady krytyczne.

Podstawa: § 12 ust. 3 pkt 1 rozporzgadzenia MZ w sprawie warunkéw bezpiecznego stosowania promieniowania
jonizujacego dla wszystkich rodzajow ekspozycji medycznej

45, B: 60-70 kV

Rozporzadzenie wymaga napiecia 60-70 kV w radiografii wewnatrzustnej. Nizsze napiecie zwieksza
dawke pochtonietg w tkankach miekkich, a wyzsze obniza kontrast obrazu.

Podstawa: § 5 ust. 3 pkt 1 rozporzgdzenia MZ w sprawie warunkéw bezpiecznego stosowania promieniowania
jonizujacego dla wszystkich rodzajéw ekspozycji medycznej

46. C: W przeznaczonych do tego pomieszczeniach z komorami z laminarnym
przeptywem powietrza

Znakowanie gotowych zestawdw i dzielenie porcji radiofarmaceutykéw odbywa sie wytacznie w
wydzielonych pomieszczeniach z komorami z laminarnym przeptywem powietrza, ktére zapewniajg
jatowos¢. Sama ostona przed promieniowaniem nie wystarcza, bo produkt jest podawany pacjentowi.
Podstawa: § 4 ust. 1 pkt 1 rozporzadzenia MZ w sprawie warunkéw bezpiecznego stosowania promieniowania
jonizujacego dla wszystkich rodzajéw ekspozycji medycznej

47. D: Nie mniejszy od jednosci

Pitch nie mniejszy od 1 oznacza, ze kolejne obroty lampy nie naktadaja sie na siebie, co ogranicza
dawke. Pitch ponizej 1 (naktadanie sie obrotéw) wymaga uzasadnienia klinicznego.

Podstawa: § 5 ust. 2 pkt 2 rozporzadzenia MZ w sprawie warunkéw bezpiecznego stosowania promieniowania
jonizujacego dla wszystkich rodzajéw ekspozycji medycznej

48. D: £20%
Zmierzony CTDIvol poréwnuje sie z wartoscig wyswietlang na konsoli, podana przez producenta albo
z wartoscia odniesienia. Dopuszczalne odchylenie wynosi £20%.
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Podstawa: zatgcznik nr 1 cz. | pkt 1.2 (tomografia komputerowa, test 4) do rozporzadzenia MZ w sprawie testéw
eksploatacyjnych urzadzen radiologicznych i urzgdzeh pomocniczych

49. C: Przemiany B~

Przy nadmiarze neutronéw neutron przechodzi w proton z emisja elektronu i antyneutrina (), co
zbliza jgdro do trwatosci. Przemiana B+ i wychwyt elektronu dotycza jader z nadmiarem protondéw.
Podstawa: Fizyka: przemiany promieniotwdércze

50. C: 511 keV

Masa elektronu odpowiada energii 511 keV (E = mc?). Dlatego fotony anihilacyjne maja energie 511
keV, a prég tworzenia par wynosi 2 - 511 keV = 1,022 MeV. Okoto 938 MeV to energia spoczynkowa
protonu.

Podstawa: Fizyka: jednostki energii (eV)

51. B: 1,602:10-13)

leV =1,602:10"°J,a 1 MeV = 10° eV, wiec 1 MeV = 1,602:10-23 J. Wartos¢ 1,602:10-1¢ |
odpowiada 1 keV, a 9,11-10-3* to masa elektronu wyrazona w kilogramach.

Podstawa: Fizyka: jednostki energii (eV)

52. A: Energia, jaka uzyskuje elektron przyspieszony napieciem 1 V

1 eV to energia kinetyczna, ktérg uzyskuje czgstka o tadunku elementarnym po przejsciu réznicy
potencjatéw 1 V; 1 eV = 1,602:10-*° J. W fizyce jadrowej uzywa sie wielokrotnosci: keV i MeV.
Podstawa: Fizyka: jednostki energii (eV)

53.C: 20 m

4 mSv/h = 4000 uSv/h, a stosunek mocy dawki wynosi 4000 : 10 = 400. Odlegtos¢ rosnie jak
pierwiastek z tego stosunku: r = 1 m - v400 = 20 m. Wynik 400 m pomija pierwiastek.
Podstawa: Fizyka: prawo odwrotnosci kwadratéw odlegtosci

54. D: ograniczania pola promieniowania

Rozporzadzenie wymienia cztery sposoby ograniczania narazenia: skracanie czasu, zwiekszanie
odlegtosci, ograniczanie pola promieniowania i eliminowanie skazeh. Kolimator zmniejsza
napromieniany obszar i iloS¢ promieniowania rozproszonego, co pozwala zmniejszy¢ wygradzang

strefe.
Podstawa: § 3 rozporzadzenia RM w sprawie szczegétowych warunkéw bezpiecznej pracy ze zrédtami
promieniowania jonizujgcego

55. B: okoto 8,3 pSv/h

Odlegtos¢ liczy sie od Zrédta, a nie od powierzchni pojemnika: r1 =0,1m,r2=0,1+1=1,1 m. Moc
dawki: 1000 uSv/h - (0,1/1,1)? = 8,3 uSv/h. Wynik 10 uSv/h powstaje po btednym przyjeciu r2 = 1 m.
Podstawa: Fizyka: prawo odwrotnosci kwadratéw odlegtosci

56. D: Proporcjonalnie do 1/r

Blisko dtugiego Zrédta liniowego moc dawki jest w przyblizeniu odwrotnie proporcjonalna do
odlegtosci (1/r). Dopiero w odlegtosci duzej w poréwnaniu z dtugoscia Zrédta zachowuje sie ono jak
punktowe i obowigzuje zaleznosc¢ 1/r2.

Podstawa: Fizyka: geometria zrédet rozciggtych

57.B: 3 cm

HVL=1In2/u=0,693/0,231 cm-! = 3 cm. Wartos¢ 4,3 cm to 1/y4, a 10 cm to warstwa
dziesieciokrotnego ostabienia (2,303 / p).

Podstawa: Fizyka: prawo ostabienia wigzki, warstwa pétchtonna

58. D: Dawka pochtonieta w skérze w Gy

Skutki deterministyczne zalezg od dawki pochtonietej w konkretnej tkance, dlatego ocenia sie je w
grejach (np. szczytowg dawke w skdérze). Dawka skuteczna stuzy do oceny ryzyka skutkéw
stochastycznych i nie nadaje sie do przewidywania odczynéw tkankowych.

Podstawa: ICRP 103: zastosowanie dawki skutecznej

59. C: Prawdopodobienstwo wystapienia skutku, ale nie jego ciezkos¢

Skutki stochastyczne (nowotwory, skutki dziedziczne) powstajg z uszkodzenia pojedynczych
komoérek. Wraz z dawka rosnie szansa, ze wystgpia, ale nowotwdr wywotany duzg dawka nie jest
ciezszy niz wywotany matg. W modelu LNT nie majg one progu.

Podstawa: ICRP 103: skutki stochastyczne

60. A: Krotkozyciowe, np. azot-13 i tlen-15

Reakcje fotojgdrowe na azocie-14 i tlenie-16 dajg N-13 (okres potowicznego rozpadu okoto 10 min) i
0-15 (okoto 2 min). Ich aktywnos$¢ szybko maleje po wytgczeniu wigzki, a wentylacja dodatkowo
usuwa je z pomieszczenia.

Podstawa: Ochrona radiologiczna przy akceleratorach: aktywacja powietrza
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